
 

 

श्रीमद् भागवत रसिक कुटुुंब 
सवषु्ण चालीिा 

 
श्रीसवषु्ण िुसिए सविय, िेवक की सचतलाय। 

कीरसत कुछ वर्णि करुं  ,दीजै ज्ञाि बताय॥ 

श्रीमि् िारायर् िारायर् हरर हरर 

श्रीमि् िारायर् िारायर् हरर हरर 

िमो सवषु्ण भगवाि खरारी। 

कष्ट ििावि अखखल सबहारी॥ 

प्रबल जगत में शखि तुम्हारी। 

सिभुवि फैल रही उसजयारी॥ 

िुन्दर रप मिोहर िूरत। 

िरल स्वभाव मोहिी मूरत॥ 

ति पर पीताुंबर असत िोहत। 

बैजन्ती माला मि मोहत॥ 

शुंख चक्र कर गदा सबराजे। 

देखत दैत्य अिुर दल भाजे॥ 

श्रीमि् िारायर् िारायर् हरर हरर 

श्रीमि् िारायर् िारायर् हरर हरर  



 

 

ित्य धमण मद लोभ ि गाजे। 

काम क्रोध मद लोभ ि छाजे॥ 

िुंत भि िज्जि मिरुंजि। 

दिुज अिुर दुष्टि दल गुंजि॥ 

िुख उपजाय कष्ट िब भुंजि। 

दोष समटाय करत जि िज्जि॥ 

पाप काट भव सिुंधु उतारर्। 

कष्ट िाशकर भि उबारर्॥ 

करत अिेक रप प्रभु धारर्। 

केवल आप भखि के कारर्॥ 

मेरे सिर पर धरो िारायर् अपिे ये दोिो ुं हाथ। 

देिा हो तो दीसजए जिम-जिम का िाथ ॥ 

धरसर् धेिु बि तुमसहुं पुकारा। 

तब तुम रप राम का धारा॥ 

भार उतार अिुर दल मारा। 

रावर् आसदक को िुंहारा॥ 

आप वराह का रप बिाया। 

सहरण्याक्ष को मार सगराया॥ 

धर मत्स्य ति सिुंधु बिाया। 

चौदह रतिि को सिकलाया॥ 

असमलख अिुरि द्वुंद मचाया। 

रप मोसहिी आप सदखाया॥ 

मेरे सिर पर धरो िारायर् अपिे ये दोिो ुं हाथ। 



 

 

देिा हो तो दीसजए जिम-जिम का िाथ ॥ 

देवि  अमृत पाि कराया। 

अिुरि को छसव िे बहलाया॥ 

कूमण रप धर सिुंधु मझाया। 

मुंद्राचल सगरर तुरत उठाया॥ 

शुंकर का तुम फन्द छुडाया। 

भस्मािुर को रप सदखाया॥ 

वेदि को जब अिुर डुबाया। 

कर प्रबुंध उिको ढुुंढवाया॥ 

मोसहत बिकर खलसह िचाया। 

उिही कर िे भस्म कराया॥ 

ॐ िमो िारायर्ाय  

ॐ िमो िारायर्ाय 

ॐ िमो िारायर्ाय 

ॐ िमो िारायर्ाय 

अिुर जलुंधर असत बलदाई। 

शुंकर िे उि कीन्ह लडाई॥ 

हार पार सशव िकल बिाई। 

कीि िती िे छल खल जाई॥ 

िुसमरि कीि तुम्हें सशवरािी। 

बतलाई िब सवपत कहािी॥ 

तब तुम बिे मुिीश्वर ज्ञािी। 

वृन्दा की िब िुरसत भुलािी॥ 



 

 

देखत तीि दिुज शैतािी। 

वृन्दा आय तुम्हें लपटािी॥ 

ॐ िमो िारायर्ाय 

ॐ िमो िारायर्ाय 

ॐ िमो िारायर्ाय 

ॐ िमो िारायर्ाय 

हुआ जो स्पशण धमण क्षसत मािी। 

हिा अिुर उर सशव शैतािी॥ 

तुमिे धु्रव प्रहलाद उबारे। 

सहरर्ाकुश आसदक खल मारे॥ 

गसर्का और अजासमल तारे। 

बहुत भि भव सिनु्ध उतारे॥ 

हरहु िकल िुंताप हमारे। 

कृपा करहु हरर सिरजि हारे॥ 

देखहुुं मैं सिज दरश तुम्हारे। 

दीि बनु्ध भिि सहतकारे॥ 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

चहत आपका िेवक दशणि। 

करहु दया अपिी मधुिूदि॥ 

जािूुं िही ुं योग्य जप पूजि। 



 

 

होय यज्ञ असु्तसत अिुमोदि॥ 

शील दया िन्तोष िुलक्षर्। 

सवसदत िही ुं व्रतबोध सवलक्षर्॥ 

करहुुं आपका सकि सवसध पूजि। 

कुमसत सवलोक होत दुख भीषर्॥ 

करहुुं प्रर्ाम कौि सवसध िुसमरर्। 

कौि भाुंसत मैं करहु िमपणर्॥ 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

ॐ िमो भगवते वािुदेवाय 

िुर मुसि करत िदा िेवकाई। 

हसषणत रहत परम गसत पाई॥ 

दीि दुखखि पर िदा िहाई। 

सिज जि जाि लेव अपिाई॥ 

पाप दोष िुंताप ििाओ। 

भव-बुंधि िे मुि कराओ॥ 

िुख िुंपसि दे िुख उपजाओ। 

सिज चरिि का दाि बिाओ॥ 

दाि िदा ये सविय िुिावै। 

पढै िुिै िो जि िुख पावै॥ 

िारायर् मुंगल करर् , िुुंदर लेकर रप । 

मेरे मि में आि बिो ,िब देवि के भूप॥ 


