
श्रीमद् भागवत रसिक कुटुुंब 

दसिणामूसतिस्तोत्रुं अथवा दसिणामूर्त्िष्टकम् 

 
ध्यानश्लोकााः  - 

मौनव्याख्याप्रकसटतपरब्रह्मतत्त्वुं(य््ँ) युवानुं 

वसषिष्ठाने्त विदृसषगणैरावृतुं(म्) ब्रह्मसनषै्ठाः  । 

आचायेन्द्रुं(ङ्) करकसितसचनु्मद्रमानन्दरूपुं 

स्वात्मारामुं(म्) मुसदतवदनुं(न्) दसिणामूसतिमीडे ॥ 1॥ 

 

वटसवटसपिमीपे भूसमभागे सनषण्णुं 

िकिमुसनजनानाुं(ञ्) ज्ञानदातारमारात् । 

सत्रभुवनगुरुमीशुं(न्) दसिणामूसतिदेवुं 

जननमरणदुाः खचे्छददिुं(न्) नमासम ॥ 2॥ 

 

सचत्रुं(व््ँ) वटतरोमूििे वृद्ााः (श्) सशष्या गुरुयुिवा । 

गुरोऽसु्त मौनुं व्याख्यानुं(म्) सशष्यासु्त सिन्न िुंशयााः  ॥ 3॥ 

 

सनधये िविसवद्यानाुं(म्) सभषजे भवरोसगणाम् । 

गुरवे िवििोकानाुं(न्) दसिणामूतिये नमाः  ॥ 4॥ 

 

ॐ नमाः (फ्) प्रणवाथािय शुद्ज्ञानैकमूतिये । 

सनमििाय प्रशान्ताय दसिणामूतिये नमाः  ॥ 5॥ 



अथ स्तोत्रम्  

सवश्वुं(न्) दपिणदृश्यमाननगरीतुल्युं(न्) सनजान्तगितुं 

पश्यन्नात्मसन मायया बसिररवोद्भूतुं(य््ँ) यथा सनद्रया । 

याः (ि्) िािातु्करुते प्रबोधिमये स्वात्मानमेवाद्वयुं 

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं(म्) श्रीदसिणामूतिये ॥ 1॥ 

 

बीजस्यान्तररवाङ्कुरो जगसददुं(म्) प्राङ्सनसविकल्पुं(म्) पुनाः  

मायाकल्पल्पतदेशकािकिनावैसचत्र्यसचत्रीकृतम् । 

मायावीव सवजृम्भयर्त्सप मिायोगीव याः (ि्) से्वच्छया 

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं(म्) श्रीदसिणामूतिये ॥ 2॥ 

 

यसै्यव सु्फरणुं(म्) िदात्मकमित्कल्पाथिकुं (म्) भािते 

िािात्तत्त्वमिीसत वेदवचिा यो बोधयर्त्ासश्रतान् । 

यत्सािात्करणाद्भवेन्न पुनरावृसत्तभिवाम्भोसनधौ 

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं(म्) श्रीदसिणामूतिये ॥ 3॥ 

 

नानाल्पच्छद्रघटोदरल्पितमिादीपप्रभाभस्वरुं  

ज्ञानुं(य््ँ) यस्य तु चिुरासदकरणद्वारा बसिाः (ि्) स्पन्दते । 

जानामीसत तमेव भान्तमनुभारे्त्तत्समस्तुं(ञ्) जगत् 

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं(म्) श्रीदसिणामूतिये ॥ 4॥ 

 

देिुं(म्) प्राणमपील्पन्द्रयाण्यसप चिाुं(म्) बुल्पद्ुं(ञ्) च शून्युं(व््ँ) सवदुाः  

स्त्रीबािान्धजडोपमास्त्विसमसत भ्रान्ता भृशुं(व ्ुं) वासदनाः  । 

मायाशल्पिसविािकल्पल्पतमिा व्यामोििुंिाररणे 



तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं(म्) श्रीदसिणामूतिये ॥ 5॥ 

 

राहुग्रस्तसदवाकरेन्दुिदृशो मायािमाच्छादनात् 

िन्मात्राः (ख्) करणोपिुंिरणतो योऽभूतु्सषुप्ताः (फ्) पुमान् । 

प्रागस्वाप्ससमसत प्रबोधिमये याः (फ्) प्रर्त्सभज्ञायते 

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं(म्) श्रीदसिणामूतिये ॥ 6॥ 

 

बाल्यासदष्वसप जाग्रदासदषु तथा िवािस्वविास्वसप 

व्यावृत्तास्वनुवतिमानमिसमर्त्न्ताः (ि्) सु्फरन्तुं(म्) िदा । 

स्वात्मानुं(म्) प्रकटीकरोसत भजताुं यो मुद्रया भद्रया 

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुंश्रीदसिणामूतिये ॥ 7॥ 

 

सवश्वुं(म्) पश्यसत कायिकारणतया स्वस्वासमिुंबन्धताः  

सशष्याचायितया तथैव सपतृपुत्राद्यात्मना भेदताः  । 

स्वपे्न जाग्रसत वा य एष पुरुषो मायापररभ्रासमताः  

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं श्रीदसिणामूतिये ॥ 8॥ 

 

भूरम्भाुंस्यनिोऽसनिोऽम्बरमिनािथो सिमाुंशुाः (फ्) पुमान् 

इर्त्ाभासत चराचरात्मकसमदुं यसै्यव मूर्त्िष्टकम् । 

नान्यल्पत्कञ्चन सवद्यते सवमृशताुं यस्मात्परस्मासद्वभोाः  

तसै्म श्रीगुरुमूतिये नम इदुं श्रीदसिणामूतिये ॥ 9॥ 

 

िवाित्मत्वसमसत सु्फटीकृतसमदुं यस्मादमुल्पिन् स्तवे 

तेनास्य श्रवणात्तदथिमननाद्ध््यानाच्च िङ्कीतिनात् । 



िवाित्मत्वमिासवभूसतिसितुं(म्) स्यादीश्वरत्वुं स्वताः    

सिद्धे््यत्ततु्पनरष्टधा पररणतुं(ञ्) चैश्वयिमव्याितम् ॥ 10॥ 

 

इसत श्रीमत्परमिुंिपररव्राजकाचायिस्य श्रीगोसवन्दभगवतू्पज्यपादसशष्यस्य 

श्रीमच्छङ्करभगवताः (ख्) कृतौ दसिणामूर्त्िष्टकुं  िमू्पणिम् । 

 

 


