
 

 

श्रीमद् भागवत रसिक कुटुुंब  

सिव मसिम्न स्तोत्रम् 

  

श्रीमद्भागवत का यह सार  
भगवद् भक्ति ही आधार 

अथ श्री शिवमशिम्नस्तोत्रम् ॥ 

मशिम्नः (फ्) पारं(न्) ते परमशवदुषो यद्य सदृिी 

सु्तशतर्ब्रह्मादीनामशप तदवसन्नास्त्वशय शिरः  । 

अथाऽवाच्यः (स्) सवरः (स्) स्वमशतपररणामावशि िृणन् 

ममापे्यष स्तोते्र िर शनरपवादः (फ्) पररकरः  ॥ 1 ॥ 

 

अतीतः (फ्) पन्थानं(न्) तव च मशिमा वाङ्मनसयोः  

अतद्व्यावृत्त्या यं(ञ्) चशकतमशििते्त शु्रशतरशप । 

स कस्य स्तोतव्यः (ख्) कशतशवििुणः (ख्) कस्य शवषयः  

पदे त्ववारचीने पतशत न मनः (ख्) कस्य न वचः  ॥ 2 ॥ 

 

मिुस्फीता वाचः (फ्) परमममृतं(न्) शनशमरतवतः  

तव र्ब्ह्मन् शकं(व््ँ) वािशप सुरिुरोशवरस्मयपदम् । 

मम ते्वतां(व््ँ) वाणी(ंङ्) िुणकथनपुणे्यन िवतः  

पुनामीत्यथेऽस्मस्मन् पुरमथन बुस्मिव्यरवशसता ॥ 3 ॥ 

 



 

 

तवैश्वयं(य््ँ) यत्तज्जिदुदयरक्षाप्रलयकृत् 

त्रयीवसु्त व्यसं्त(न्) शतसु्रषु िुणशिन्नासु तनुषु । 

अिव्यानामस्मस्मन् वरद रमणीयामरमणी ं

शविनंु्(व््ँ) व्याक्रोिी(ंव््ँ) शवदित इिैके जडशियः  ॥ 4 ॥ 

 

शकमीिः (ख्) शकङ्कायः (स्) स खलु शकमुपायस्मििुवनं 

शकमािारो िाता सृजशत शकमुपादान इशत च । 

अतरै्क्यश्वये त्वय्यनवसर दुः स्थो ितशियः  

कुतकोऽयं(ङ्) कास्मचित् मुखरयशत मोिाय जितः  ॥ 5 ॥ 

 

अजन्मानो लोकाः (ख्) शकमवयववन्ोऽशप जितां 

अशिष्ठातारं(ङ्) शकं(म्) िवशवशिरनादृत्य िवशत । 

अनीिो वा कुयारद् िुवनजनने कः (फ्) पररकरो 

यतो मन्दास्त्वां(म्) प्रत्यमरवर संिेरत इमे ॥ 6 ॥ 

 

त्रयी सांखं्य(य््ँ) योिः (फ्) पिुपशतमतं(व््ँ) वैष्णवशमशत 

प्रशिने्न प्रस्थाने परशमदमदः (फ्) पथ्यशमशत च । 

रुचीनां(व््ँ) वैशचत्र्यादृजुकुशिल नानापथजुषां 

नृणामेको िम्यस्त्वमशस पयसामणरव इव ॥ 7 ॥ 

 

मिोक्षः (ख्) खट्वाङं्ग(म्) परिुरशजनं(म्) िस्म फशणनः  

कपालं(ञ्) चेतीयत्तव वरद तन्त्रोपकरणम् । 

सुरास्तां(न्) तामृस्मिं(न्) दिशत तु िवद्िूप्रशणशितां 

न शि स्वात्मारामं(व््ँ) शवषयमृितृष्णा भ्रमयशत ॥ 8 ॥ 



 

 

धु्रवं(ङ्) कशित् सवं(म्) सकलमपरस्त्वधु्रवशमदं 

परो ध्रौव्याऽध्रौवे्य जिशत िदशत व्यस्तशवषये । 

समसे्तऽपे्यतस्मस्मन् पुरमथन तैशवरस्मस्मत इव 

सु्तवन् शजहे्रशम त्वां(न्) न खलु ननु िृष्टा मुखरता ॥ 9 ॥ 

 

तवैश्वयं(य््ँ) यत्नाद् यदुपरर शवररंशचिररररिः  

पररचे्छतंु(य््ँ) यातावनलमनलसं्किवपुषः  । 

ततो िस्मिश्रिा-िरिुरु-िृणद्भ्ां(ङ्) शिररि यत् 

स्वयं(न्) तसे्थ ताभ्ां(न्) तव शकमनुवृशत्तनर फलशत ॥ 10 ॥ 

 

अयत्नादासाद्य शत्रिुवनमवैरव्यशतकरं 

दिास्यो यद्बाहूनिृत रणकणू्ड-परविान् । 

शिरः (फ्)पद्मशे्रणी-रशचतचरणांिोरुि-बलेः  

स्मस्थरायास्त्वद्भिेस्मिपुरिर शवसू्फशजरतशमदम् ॥ 11 ॥ 

 

अमुष्य त्वते्सवा-समशिितसारं(म्) िुजवनं(म्) 

बलात् कैलासेऽशप त्वदशिवसतौ शवक्रमयतः  । 

अलभ्ा पातालेऽप्यलसचशलताङ्िुष्ठशिरशस 

प्रशतष्ठा त्वय्यासीद् धु्रवमुपशचतो मुह्यशत खलः  ॥ 12 ॥ 

 

यदृस्मिं(म्) सुत्राचणो वरद परमोचै्चरशप सती ं

अििके्र बाणः (फ्) पररजनशविेयशत्रिुवनः  । 

न तस्मच्चतं्र(न्) तस्मस्मन् वररवशसतरर त्वच्चरणयोः  

न कस्यापु्यन्नतै्य िवशत शिरसस्त्वय्यवनशतः  ॥ 13 ॥ 

 



 

 

अकाण्ड-र्ब्ह्माण्ड-क्षयचशकत-देवासुरकृपा 

शविेयस्याऽऽसीद् यस्मिनयन शवषं(म्) संहृतवतः  । 

स कल्माषः (ख्) कणे्ठ तव न कुरुते न शश्रयमिो 

शवकारोऽशप श्लाघ्यो िुवन-िय- िङ्ग- व्यसशननः  ॥ 14 ॥ 

 

अशसिाथार नैव क्वशचदशप सदेवासुरनरे 

शनवतरने् शनतं्य(ङ्) जिशत जशयनो यस्य शवशिखाः  । 

स पश्यन्नीि त्वाशमतरसुरसािारणमिूत् 

स्मरः (स्) स्मतरव्यात्मा न शि वशिषु पथ्यः (फ्) पररिवः  ॥ 15 ॥ 

 

मिी पादाघाताद् व्रजशत सिसा सम्शयपदं 

पदं(व््ँ) शवष्णोभ्रारम्यद् िुज-पररघ-रुग्ण-ग्रि- िणम् । 

मुहुद्यौदौसं्थ्य(य््ँ) यात्यशनिृत-जिा-ताशडत-तिा 

जिद्रक्षायै तं्व(न्) निशस ननु वामैव शविुता ॥ 16 ॥ 

 

शवयद्व्यापी तारा-िण-िुशणत-फेनोद्गम-रुशचः  

प्रवािो वारां(य््ँ) यः (फ्) पृषतलघुदृष्टः (ि्) शिरशस ते । 

जिद््दवीपाकारं(ञ्) जलशिवलयं(न्) तेन कृतशमशत 

अनेनैवोने्नयं(न्) िृतमशिम शदवं्य(न्) तव वपुः  ॥ 17 ॥ 

 

रथः (ि) क्षोणी यन्ा ितिृशतरिेन्द्रो िनुरथो 

रथाङे्ग चन्द्राकौ रथ-चरण-पाशणः (ि्) िर इशत । 

शदिक्षोसे्त कोऽयं(न्) शत्रपुरतृणमाडंबर-शवशिः  

शविेयैः (ख्) क्रीडन्त्यो न खलु परतन्त्राः (फ्) प्रिुशियः  ॥ 18 ॥ 



 

 

िररसे्त सािसं्र(ङ्) कमल बशलमािाय पदयोः  

यदेकोने तस्मस्मन् शनजमुदिरने्नत्रकमलम् । 

ितो िकु्त्यदे्रकः (फ्) पररणशतमसौ चक्रवपुषः  

त्रयाणां(म्) रक्षायै शत्रपुरिर जािशतर जिताम् ॥ 19 ॥ 

 

क्रतौ सुपे्त जाग्रत् त्वमशस फलयोिे क्रतुमतां 

क्व कमर प्रध्वसं्त(म्) फलशत पुरुषारािनमृते । 

अतस्त्वां(म्) संमे्प्रक्ष्य क्रतुषु फलदान-प्रशतिुवं 

शु्रतौ श्रिां(म्) बध्वा दृढपररकरः (ख्) कमरसु जनः  ॥ 20 ॥ 

 

शक्रयादक्षो दक्षः (ख्) क्रतुपशतरिीिस्तनुिृतां 

ऋषीणामास्मत्वरजं्य(म्) िरणद सदस्याः (स्) सुर-िणाः  । 

क्रतुभ्रम्शस्त्वत्तः (ख्) क्रतुफल-शविान-व्यसशननः  

धु्रवं(ङ्) कतुरः (ि्) श्रिा-शविुरमशिचाराय शि मखाः  ॥ 21 ॥ 

 

प्रजानाथं(न्) नाथ प्रसिमशिकं(म्) स्वां(न्) दुशितरं 

ितं(म्) रोशिद् िूतां(म्) रररमशयषुमृष्यस्य वपुषा । 

िनुष्पाणेयारतं(न्) शदवमशप सपत्राकृतममंु 

त्रसनं्(न्) तेऽद्याशप त्यजशत न मृिव्यािरिसः  ॥ 22 ॥ 

 

स्वलावण्यािम्सा िृतिनुषमह्नाय तृणवत् 

पुरः (फ्) पु्लषं्ट(न्) दृष्ट्ट्वा पुरमथन पुष्पायुिमशप । 

यशद िैणं(न्) देवी यमशनरत-देिािर-घिनात् 

अवैशत त्वामिा बत वरद मुग्धा युवतयः  ॥ 23 ॥ 



 

 

श्मिानेष्वाक्रीडा स्मरिर शपिाचाः (स्) सिचराः  

शचता-िस्मालेपः (स्) स्रिशप नृकरोिी-पररकरः  । 

अमङ्गलं्य(म्) िीलं(न्) तव िवतु नामैवमस्मखलं 

तथाशप स्मततरणां(व््ँ) वरद परमं(म्) मङ्गलमशस ॥ 24 ॥ 

 

मनः (फ्) प्रत्यस्मिते्त सशविमशविायात्त-मरुतः  

प्रहृष्यद्रोमाणः (फ्) प्रमद-सशललोत्सङ्गशत-दृिः  । 

यदालोर्क्याह्लादं(म्) ह्रद इव शनमज्यामृतमये 

दितं्यतस्ततं्त्व(ङ्) शकमशप यशमनस्तत् शकल िवान् ॥ 25 ॥ 

 

त्वमकर सं्त्व(म्) सोमस्त्वमशस पवनसं्त्व(म्) हुतविः  

त्वमापसं्त्व(व््ँ) व्योम त्वमु िरशणरात्मा त्वशमशत च । 

पररस्मच्छन्नामेवं(न्) त्वशय पररणता शबभ्रशत शिरं 

न शवद्मस्तत्ततं्त्व(व््ँ) वयशमि तु यत् तं्व(न्) न िवशस ॥ 26 ॥ 

 

त्रयी(ंन्) शतस्रो वृत्तीस्मििुवनमथो त्रीनशप सुरान् 

अकारादै्यवरणैस्मिशिरशिदित् तीणरशवकृशत । 

तुरीयं(न्) ते िाम ध्वशनशिरवरुन्धानमणुशिः  

समसं्त(व््ँ) व्यसं्त(न्) त्वां(म्) िरणद िृणात्योशमशत पदम् ॥ 27 ॥ 

 

िवः (ि्) िवो रुद्रः (फ्) पिुपशतरथोग्रः (स्) सिमिान् 

तथा िीमेिानाशवशत यदशििानाष्टकशमदम् । 

अमुस्मिन् प्रते्यकं(म्) प्रशवचरशत देव शु्रशतरशप 

शप्रयायासै्मिामे्न प्रशणशित-नमस्योऽस्मस्म िवते ॥ 28 ॥ 



 

 

नमो नेशदष्ठाय शप्रयदव दशवष्ठाय च नमः  

नमः (ि) क्षोशदष्ठाय स्मरिर मशिष्ठाय च नमः  । 

नमो वशषरष्ठाय शत्रनयन यशवष्ठाय च नमः  

नमः (स्) सवरसै्म ते तशददमशतसवारय च नमः  ॥ 29 ॥ 

 

बहुल-रजसे शवश्वोत्पत्तौ िवाय नमो नमः  

प्रबल-तमसे तत् सम्हारे िराय नमो नमः  । 

जन-सुखकृते सत्त्वोशद्रिौ मृडाय नमो नमः  

प्रमिशस पदे शनिैिुणे्य शिवाय नमो नमः  ॥ 30 ॥ 

 

कृि-पररणशत-चेतः (ख्) के्लिवशं्य(ङ्) क्व चेदं  

क्व च तव िुण-सीमोलं्लशघनी िश्वदृस्मिः  । 

इशत चशकतममन्दीकृत्य मां(म्) िस्मिरािात् 

वरद चरणयोसे्त वार्क्य-पुष्पोपिारम् ॥ 31 ॥ 

 

अशसत-शिरर-समं(म्) स्यात् कज्जलं(म्)  शसनु्ध-पाते्र 

 सुर-तरुवर-िाखा लेखनी पत्रमुवी । 

शलखशत यशद िृिीत्वा िारदा सवरकालं  

 तदशप तव िुणानामीि पारं(न्) न याशत ॥ 32 ॥ 

 

असुर-सुर-मुनीनै्द्ररशचरतसे्यन्दु-मौलेः   

ग्रशथत-िुणमशिम्नो शनिुरणसे्यश्वरस्य । 

सकल-िण-वररष्ठः (फ्) पुष्पदन्ाशििानः   

रुशचरमलघुवृतै्तः (स्) स्तोत्रमेतच्चकार ॥ 33 ॥ 



 

 

अिरिरनवदं्य(न्) िूजरिेः (स्) स्तोत्रमेतत् 

 पठशत परमिक्त्या िुि-शचत्तः (फ्) पुमान् यः  । 

स िवशत शिवलोके रुद्रतुल्यस्तथाऽत्र 

 प्रचुरतर-िनायुः (फ्) पुत्रवान् कीशतरमांि ॥ 34 ॥ 

 

मिेिान्नापरो देवो मशिम्नो नापरा सु्तशतः  । 

अघोरान्नापरो मन्त्रो नास्मस्त ततं्त्व(ङ्) िुरोः (फ्) परम् ॥ 35 ॥ 

 

दीक्षा दानं(न्) तपस्तीथं(ञ्) ज्ञानं(य््ँ) यािाशदकाः (ख्) शक्रयाः  । 

मशिम्नस्तव पाठस्य कलां(न्) नािरस्मन् षोडिीम् ॥ 36 ॥ 

 

कुसुमदिन-नामा सवर-िन्धवर-राजः  

िशििरवर-मौलेदेवदेवस्य दासः  । 

स खलु शनज-मशिम्नो भ्रष्ट एवास्य रोषात् 

स्तवनशमदमकाषीद् शदव्य-शदवं्य(म्) मशिम्नः  ॥ 37 ॥ 

 

सुरिुरुमशिपूज्य स्विर-मोकै्षक-िेतंु 

पठशत यशद मनुष्यः (फ्) प्राञ्जशलनारन्य चेताः  । 

व्रजशत शिव-समीपं(ङ्) शकन्नरै:(स्) सू्तयमानः  

स्तवनशमदममोघं(म्) पुष्पदन्प्रणीतम् ॥ 38 ॥ 

 

आसमाप्तशमदं(म्) स्तोतं्र(म्) पुणं्य(ङ्) िन्धवर-िाशषतम् । 

अनौपमं्य(म्) मनोिारर सवरमीश्वरवणरनम् ॥ 39 ॥ 



 

 

इते्यषा वाङ्मयी पूजा श्रीमच्छङ्कर-पादयोः  । 

अशपरता तेन देवेिः (फ्) प्रीयतां(म्) मे सदाशिवः  ॥ 40 ॥ 

 

तव ततं्त्व(न्) न जानाशम कीदृिोऽशस मिेश्वर । 

यादृिोऽशस मिादेव तादृिाय नमो नमः  ॥ 41 ॥ 

 

एककालं(न्) शिकालं(व््ँ) वा शत्रकालं(य््ँ) यः (फ्) पठेन्नरः  । 

सवरपाप-शवशनमुरिः (ि्) शिव लोके मिीयते ॥ 42 ॥ 

 

श्री पुष्पदन्-मुख-पङ्कज-शनिरतेन 

स्तोते्रण शकस्मिष-िरेण िर-शप्रयेण । 

कण्ठस्मस्थतेन पशठतेन समाशितेन 

सुप्रीशणतो िवशत िूतपशतमरिेिः  ॥ 43 ॥ 

 

॥ इशत श्री पुष्पदन् शवरशचतं शिवमशिम्नः  स्तोतं्र समाप्तम्  

 

श्री शिव ताण्डव  स्तोतं्र 

जिािवीिलज्जलप्रवािपाशवतस्थले 

िलेऽवलम्ब्य लस्मितां(म्) िुजङ्गतुङ्गमाशलकाम् । 

डमड् – डमड् – डमड् – डमन् – शननादवड्  डमवरयं 

चकार चण्डताण्डवं(न्) तनोतु नः (ि्) शिवः (ि्) शिवम् ॥ 1 ॥ 

 

 



 

 

जिाकिािसम्भ्रमभ्रमशन्नशलम्पशनर्ररी- 

शवलोलवीशचवल्लरीशवराजमानमूिरशन । 

ििद् – ििद् – ििज् – ज्वलल् – ललािपट्टपावके 

शकिोरचन्द्रिेखरे रशतः (फ्) प्रशतक्षणं(म्) मम ॥ 2 ॥ 

 

िरािरेन्द्रनस्मन्दनीशवलासबनु्धबनु्धर- 

सु्फरशद्दिन्सन्शतप्रमोदमानमानसे । 

कृपाकिाक्षिोरणीशनरुिदुिररापशद 

क्वशचशद्दििरे मनो शवनोदमेतु वसु्तशन ॥ 3 ॥ 

 

जिािुजङ्गशपङ्गलसु्फरत्फणामशणप्रिा- 

कदिकुङ्कुमद्रवप्रशलप्तशदग्विूमुखे । 

मदान्धशसनु्धरसु्फरत्त्विुत्तरीयमेदुरे 

मनो शवनोदमद्िुतं(म्) शबितुर िूतितररर ॥ 4 ॥ 

 

सिस्रलोचनप्रिृत्यिेषलेखिेखर- 

प्रसूनिूशलिोरणी शविूसराङ्शिपीठिूः  । 

िुजङ्गराजमालया शनबिजािजूिकः  

शश्रयै शचराय जायतां(ञ्) चकोरबंिुिेखरः  ॥ 5 ॥ 

 

ललािचत्वरज्वलिनञ्जयसु्फशलङ्गिा- 

शनपीतपंचसायकं(न्) नमशन्नशलंपनायकम् । 

सुिामयूखलेखया शवराजमानिेखरं(म्) 

मिाकपाशल सम्पदे शिरो जिालमसु्त नः  ॥ 6 ॥ 



 

 

करालिालपशट्टका – ििद् – ििद् – ििज् – ज्वलद् - 

िनञ्जयािरीकृतप्रचण्डपञ्चसायके । 

िरािरेन्द्रनस्मन्दनीकुचाग्रशचत्रपत्रक- 

प्रकल्पनैकशिस्मल्पशन शत्रलोचने रशतमरम ॥ 7 ॥ 

 

नवीनमेघमण्डली- शनरुिदुिररसु्फरत्- 

कुहूशनिीशथनीतमः (फ्) प्रबन्धबनु्धकन्धरः  । 

शनशलम्पशनर्ररीिरस्तनोतु कृशत्तशसनु्धरः  

कलाशनिानबनु्धरः (ि्) शश्रयं(ञ्) जिद्िुरन्धरः  ॥ 8 ॥ 

 

प्रफुल्लनीलपङ्कजप्रपञ्चकाशलमप्रिा- 

वलस्मिकण्ठकन्दलीरुशचप्रबिकन्धरम्  I 

स्मरस्मच्छदं(म्) पुरस्मच्छदं(म्) िवस्मच्छदं(म्)  मखस्मच्छदं(म्) 

िजस्मच्छदान्धकस्मच्छदं(न्) तमंतकस्मच्छदं(म्) िजे ॥ 9 ॥ 

 

अखवरसवरमलाकलाकदिमञ्जरी- 

रसप्रवािमािुरी- शवजृम्भणामिुव्रतम् । 

स्मरान्कं(म्) पुरान्कं(म्) िवान्कं(म्) मखान्कं(म्) 

िजान्कान्धकान्कं(म्) तमन्कान्कं(म्) िजे ॥ 10 ॥ 

 

जयत्वदभ्रशवभ्रमभ्रमद्िुजङ्गमश्वस- 

शिशनिरमत्क्रमसु्फरत्करालफालिव्यवाि् । 

शिशमद् – शिशमद् – शिशमद् – ध्वनन् - मृदङ्गतुङ्गमङ्गल - 

ध्वशनक्रमप्रवशतरत -प्रचण्डताण्डवः (ि्) शिवः  ॥ 11 ॥ 



 

 

दृषशिशचत्रतल्पयोिुरजङ्गमौस्मिकस्रजोर्- 

िररष्ठरत्नलोष्ठयोः (स्) सुहृशिपक्षपक्षयोः  । 

तृणारशवन्दचकु्षषोः (फ्) प्रजामिीमिेन्द्रयोः  

 समप्रवृशत्तकः (ख्) कदा सदाशिवं(म्)  िजाम्यिम् ॥ 12 ॥ 

 

कदा शनशलम्पशनर्ररीशनकुञ्जकोिरे वसन् 

शवमुिदुमरशतः (स्) सदा शिरः (स्)स्थमञ्जशलं(व््ँ)  विन् । 

शवलोललोल लोचनो ललामिाललग्नकः  

शिवेशत मन्त्रमुच्चरन् सदा सुखी िवाम्यिम् ॥ 13 ॥ 

 

इमं(म्) शि शनत्यमेवमुिमुत्तमोत्तमं(म्) स्तवं(म्) 

पठन्स्मरन्रु्ब्वन्नरो शविुस्मिमेशत सन्तम् । 

िरे िुरौ सुिस्मिमािु याशत नान्यथा िशतं(म्) 

शवमोिनं(म्) शि देशिनां(म्) सुिङ्करस्य शचन्नम् ॥ 14 ॥ 

 

पूजावसानसमये दिवक्त्रिीतं(म्) 

 यः (ि्)  िमु्भपूजनपरं(म्) पठशत प्रदोषे । 

तस्य स्मस्थरां(म्) रथिजेन्द्रतुरङ्गयुिां(म्) 

लक्ष्ी(ंम्) सदैव सुमुखी(ंम्) प्रददाशत िमु्भः  ॥ 15 ॥ 

 

॥ इशत श्री रावण कृतं श्री शिव ताण्डव  स्तोतं्र संपूणरम् 

शिव मानस पूजा 

रतै्नः (ख्) कस्मल्पतमासनं(म्) शिमजलैः (स्)  स्नानं(ञ्) च शदव्यािरं 



 

 

नानारत्न शविूशषतं(म्) मृिमदा मोदाशङ्कतं(ञ्) चन्दनम् । 

जाती चम्पक शबल्वपत्र रशचतं(म्) पुषं्प(ञ्) च िूपं(न्) तथा 

दीपं(न्) देव दयाशनिे पिुपते हृत्कस्मल्पतं(ङ्) िृह्यताम् ॥ 1 ॥ 

 

सौवणे नवरत्नखण्ड रशचते पाते्र घृतं(म्) पायसं 

िकं्ष्य(म्) पञ्चशविं(म्)  पयोदशियुतं(म्)  रम्भाफलं(म्)  पानकम् । 

िाकानामयुतं(ञ्) जलं(म्) रुशचकरं(ङ्) कपूरर खण्डोज्ज्चलं 

तािूलं(म्) मनसा मया शवरशचतं(म्) िक्त्या प्रिो स्वीकुरु ॥ 2 ॥ 

 

छतं्र(ञ्) चामरयोयुरिं(व््ँ) व्यजनकं(ञ्) चादिरकं(न्) शनमरलं 

वीणा िेरर मृदङ्ग कािलकला िीतं(ञ्) च नृतं्य(न्) तथा । 

साष्टाङं्ग(म्) प्रणशतः (स्) सु्तशत-बरहुशविा-हे्यतत्-समसं्त(म्) मया 

सङ्कले्पन समशपरतं(न्) तव शविो पूजां(ङ्) िृिाण प्रिो ॥ 3 ॥ 

 

आत्मा तं्व(ङ्) शिररजा मशतः (स्) सिचराः (फ्) प्राणाः (ि्) िरीरं(ङ्) िृिं 

पूजा ते शवषयोपिोि-रचना शनद्रा समाशिस्मस्थशतः  । 

सञ्चारः (फ्) पदयोः (फ्) प्रदशक्षणशवशिः (स्) स्तोत्राशण सवार शिरो 

यद्यत्कमर करोशम तत्तदस्मखलं(म्) िम्भो तवारािनम् ॥ 4 ॥ 

 

कर चरण कृतं(व््ँ) वाक्कायजं(ङ्) कमरजं(व््ँ) वा 

श्रवण नयनजं(व््ँ) वा मानसं(व््ँ) वापरािम् । 

शवशितमशवशितं(व््ँ) वा सवरमेतत्-क्षमस्व 

जय जय करुणाबे्ध श्री मिादेव िम्भो ॥ 5 ॥ 


