
श्रीमद्भागवत रसिक कुटुुंब 
अर्गलास्तोत्रम् , दुर्गनाशनस्तोत्र (श्रीकृष्ण कृत), 

श्रीदुर्ागपदुद्धारस्तोत्रम्  

 
ॐ नमश्चण्डिकायै॥ 

श्रीचण्डिकाध्यानम् 

ॐ बनू्धककुसुमाभासाां,  पञ्चमुिाधिवाधसनीम् । 

सु्फरच्चन्द्रकलारत्न- मुकुटाां मुिमाधलनीम् ॥1॥ 

 

धत्रनेत्राां रक्तवसनाां, पीनोन्नतघटस्तनीम् । 

पुस्तकां (ञ्) चाक्षमालाां(ञ्) च,   

वरां(ञ्) चाभयकां (ङ्) क्रमात् ॥ 

दिती ां सांस्मरेधन्नत्य- मुत्तराम्नायमाधनताम् ॥2॥ 

 

या चिी मिुकैटभाधददैत्यदलनी या माधिषोनू्मधलनी, 

या िूमे्रक्षणचिमुिमथनी,  या रक्तबीजाशनी । 

शण्डक्तिः (श्) शुम्भधनशुम्भदैत्यदलनी या धसण्डद्धदात्री परा, 

सा देवी नवकोधटमूधतगसधिता , माां पातु धवशे्वश्वरी ॥3॥ 

 

अथ अर्गलास्तोत्रम् 

माकग िेय उवाच 

ॐ जयन्ती मङ्गला काली, भद्रकाली कपाधलनी। 

दुर्ाग क्षमा धशवा िात्री, स्वािा स्विा नमोऽसु्त ते॥1॥ 



भावाथग : ॐ चांधिका देवी को नमस्कार िै। माकग िेय जी किते िैं – जयन्ती, मांर्ला, काली, भद्रकाली, 

कपाधलनी, दुर्ाग, क्षमा, धशवा, िात्री, स्वािा और स्विा – इन नामो ां से प्रधसद्ध जर्दण्डिके! तुम्हें मेरा 

नमस्कार िो। 

जय त्वां(न्) देधव चामुिे, जय भूताधतगिाररधण। 

जय सवगर्ते देधव, कालराधत्र नमोऽसु्त ते॥2॥ 

भावाथग : देवी चामुिे ! तुम्हारी जय िो। समू्पणग प्राधणयो ां की पीड़ा िरने वाली देवी! तुम्हारी जय िो। 

सब में व्याप्त रिने वाली देवी! तुम्हारी जय िो। कालराधत्र! तुम्हें नमस्कार िो।। 

मिुकैटभधवद्राधव- धविातृवरदे नमिः । 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥3॥ 

भावाथग: मिु और कैटभ को मारने वाली तथा ब्रह्माजी को वरदान देने वाली देवी ! तुमे्ह नमस्कार िै। 

तुम मुझे रूप (आत्मस्वरूप का ज्ञान) दो, जय (मोि पर धवजय) दो, यश (मोि-धवजय और ज्ञान-

प्राण्डप्तरूप यश) दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो। 

मधिषासुरधनणागधश, भक्तानाां सुखदे नमिः । 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥4॥ 

भावाथग : मधिषासुर का नाश करने वाली तथा भक्तोां को सुख देने वाली देवी! तुम्हें नमस्कार िै। तुम 

रूप दो, जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

रक्तबीजविे देधव, चिमुिधवनाधशधन। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥5॥ 

भावाथग : रक्तबीज का वि और चि-मुि का धवनाश करने वाली देवी! तुम रूप दो, जय दो, यश दो 

और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

शुम्भसै्यव धनशुम्भस्य, िूम्राक्षस्य च मधदगधन। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥6॥ 

भावाथग: शुम्भ और धनशुम्भ तथा िूम्रलोचन का मदगन करने वाली देवी ! तुम रूप दो, जय दो, यश दो 

और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो। 

वण्डिताङ्धियुरे् देधव, सवगसौभाग्यदाधयधन। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥7॥ 

भावाथग : सबके िारा वण्डित युर्ल चरणो ां वाली तथा समू्पणग सौभग्य प्रदान करने वाली देवी! तुम रूप 

दो, जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

अधचन्त्यरूपचररते, सवगशतु्रधवनाधशधन। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥8॥ 



भावाथग : देवी ! तुम्हारे रूप और चररत्र अधचन्त्य िैं। तुम समस्त शतु्रओां का नाश करने वाली िो। तुम 

रूप दो, जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

नतेभ्यिः (स्) सवगदा भक्त्या, चण्डिके दुररतापिे। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥9॥ 

भावाथग : पापो ां को दूर करने वाली चण्डिके! जो भण्डक्तपूवगक तुम्हारे चरणो ां में सवगदा मस्तक झुकाते िैं, 

उन्हें रूप दो, जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो ।। 

सु्तवद्भ्यो भण्डक्तपूवं(न्) त्वाां(ञ्) , चण्डिके व्याधिनाधशधन। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥10॥ 

भावाथग : रोर्ो ां का नाश करने वाली चण्डिके! जो भण्डक्तपूवगक तुम्हारी सु्तधत करते िैं, उन्हें तुम रूप दो, 

जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

चण्डिके सततां(य््ँ) ये त्वा- मचगयन्तीि भण्डक्ततिः । 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥11॥ 

भावाथग : चण्डिके ! इस सांसार में जो भण्डक्तपूवगक तुम्हारी पूजा करते िैं उन्हें रूप दो, जय दो, यश दो 

और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

देधि सौभाग्यमारोग्यां(न्),  देधि मे परमां सुखम्। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥12॥ 

भावाथग : मुझे सौभाग्य और आरोग्य (स्वास्थ्य) दो। परम सुख दो, रूप दो, जय दो, यश दो और काम-

क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो। 

धविेधि धिषताां(न्) नाशां(व््ँ) , धविेधि बलमुच्चकैिः । 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि,  यशो देधि धिषो जधि॥13॥ 

भावाथग : जो मुझसे िेष करते िो ां, उनका नाश और मेरे बल की वृण्डद्ध करो। रूप दो, जय दो, यश दो 

और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

धविेधि देधव कल्याणां(व््ँ),  धविेधि परमाां धश्रयम्। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥14॥ 

भावाथग : देवी ! मेरा कल्याण करो। मुझे उत्तम सांपधत्त प्रदान करो। रूप दो, जय दो, यश दो और काम-

क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो। 

सुरासुरधशरोरत्न- धनघृष्टचरणेऽण्डिके। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥15॥ 



भावाथग : अण्डिके! देवता और असुर दोनो ां िी अपने माथे के मुकुट की मधणयो ां को तुम्हारे चरणो ां पर 

धघसते िैं। तुम रूप दो, जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

धवद्यावन्तां(य््ँ) यशस्वन्तां(ल््ँ) , लक्ष्मीवन्तां(ञ्) जनां(ङ्) कुरु। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि,  यशो देधि धिषो जधि॥16॥ 

भावाथग : तुम अपने भक्तजन को धविान, यशस्वी, और लक्ष्मीवान बनाओ तथा रूप दो, जय दो, यश 

दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो। 

प्रचिदैत्यदपगघे्न ,चण्डिके प्रणताय मे। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥17॥ 

भावाथग : प्रचांि दैत्यो ां के दपग का दलन करने वाली चण्डिके ! मुझ शरणार्त को रूप दो, जय दो, यश 

दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

चतुभुगजे चतुवगक्त्र- सांसु्तते परमेश्वरर। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥18॥ 

भावाथग : चतुभुगज ब्रह्मा जी के िारा प्रशांधसत चार भुजािाररणी परमेश्वरर! तुम रूप दो, जय दो, यश दो 

और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

कृषे्णन सांसु्तते देधव, शश्वद्भक्त्या सदाण्डिके। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥19॥ 

भावाथग : देवी अण्डिके ! भर्वान् धवषु्ण धनत्य-धनरांतर भण्डक्तपूवगक तुम्हारी सु्तधत करते रिते िैं। तुम रूप 

दो, जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो ।। 

धिमाचलसुतानाथ- सांसु्तते परमेश्वरर। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥20॥ 

भावाथग : धिमालय-कन्या पावगती के पधत मिादेवजी के िारा प्रशांधसत िोने वाली परमेश्वरर! तुम रूप दो, 

जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

इन्द्राणीपधतसद्भाव- पूधजते परमेश्वरर। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि, यशो देधि धिषो जधि॥21॥ 

भावाथग : शचीपधत इांद्र के िारा सद्भाव से पूधजत िोने वाल परमेश्वरर! तुम रूप दो, जय दो, यश दो और 

काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो। 

देधव प्रचिदोदगि- दैत्यदपगधवनाधशधन। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि,  यशो देधि धिषो जधि॥22॥ 



भावाथग : प्रचांि भुजदिोां वाले दैत्यो ां का घमांि चूर करने वाली देवी ! तुम रूप दो, जय दो, यश दो और 

काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश कर। 

देधव भक्तजनोद्दाम- दत्तानिोदयेऽण्डिके। 

रूपां(न्) देधि जयां(न्) देधि,  यशो देधि धिषो जधि॥23॥ 

भावाथग : देवी अण्डिके ! तुम अपने भक्तजनोां को सदा असीम आनांद प्रदान करती िो। मुझे रूप दो, 

जय दो, यश दो और काम-क्रोि आधद शतु्रओां का नाश करो । 

पत्नी ां मनोरमाां(न्) देधि,  मनोवृत्तानुसाररणीम्। 

ताररणी ां(न्) दुर्गसांसार- सार्रस्य कुलोद्भवाम्॥24॥ 

भावाथग : मन की इच्छा के अनुसार चलने वाली मनोिर पत्नी प्रदान करो, जो दुर्गम सांसार से तारने 

वाली तथा उत्तम कुल में जन्मी िो। 

इदां स्तोत्रां पधित्वा तु, मिास्तोत्रां पिेन्नरिः । 

स तु सप्तशतीसांख्या- वरमाप्नोधत सम्पदाम्॥25॥ 

भावाथग : जो मनुष्य इस स्तोत्र का पाि करके सप्तशती रूपी मिास्तोत्र का पाि करता िै, वि सप्तशती 

की जप-सांख्या से धमलने वाले शे्रष्ठ फल को प्राप्त िोता िै और साथ िी वि प्रचुर सांपधत्त भी प्राप्त कर 

लेता िै। 

॥ इधत देव्या अर्गलास्तोत्रां समू्पणगम् ॥ 

 

दुर्गनाशनस्तोत्र (श्रीकृष्ण कृत) 

श्रीकृष्ण उवाच  

त्वमेव सवगजननी, मूलप्रकृधतरीश्वरी । 

त्वमेवाद्या सृधष्टधविौ, से्वच्छया धत्ररु्णाण्डत्मका ॥1॥ 

िे देवी ! आप िी सबकी जननी, मूल-प्रकृधत ईश्वरी िो, आप िी सृधष्ट की उत्पधत्त के समय आद्याशण्डक्त 

के रूप में धवराजमान रिती िो। आप अपनी इच्छा से धत्ररु्णमयी बनी हुई िो। 

कायागथे सरु्णा त्वां(ञ्) च, वसु्ततो धनरु्गणा स्वयम् । 

परब्रह्मस्वरूपा त्वां , सत्या धनत्या सनातनी ॥2॥ 

कायगवश सरु्ण रूप िारण करती िो। वास्तव में स्वयां धनरु्गणा िो। सत्या, धनत्या, सनातनी तथा परब्रह्म 

स्वरूपा िो। 

तेज:स्वरूपा परमा, भक्तानुग्रिधवग्रिा । 

सवगस्वरूपा सवेशा, सवागिारा परात्परा॥3॥ 



परमा तेजस्वरुपा िो। भक्तोां पर कृपा करने के धलए धदव्य शरीर िारण करती िो। आप सवगस्वरूपा, 

सवेश्वरी, सवागिारा एवां परात्परा िो। 

सवगबीजस्वरूपा च, सवगपूज्या धनराश्रया । 

सवगज्ञा सवगतोभद्रा, सवगमांर्लमांर्ला ॥4॥ 

आप सवगबीज-स्वरुप, सवगपूज्या एवां आश्रयरधित िो | आप सवगज्ञ, सवगप्रकार से मांर्ल करनेवाली एवां 

सवगमांर्लो ां का भी मांर्ल िो । 

सवगबुण्डद्धस्वरूपा च, सवगशण्डक्तस्वरूधपणी। 

सवगज्ञानप्रदा देवी ,सवगज्ञा सवगभाधवनी ॥5॥ 

िे देवी ! आप सभी बुण्डद्धयो ां का स्वरुप, सभी शण्डक्तयोां का स्वरुप, सभी ज्ञान प्रदान करने वाली, सब 

कुछ जानने वाली और सभी को उत्पन्न करने वाली िो। 

त्वां स्वािा देवदाने च, धपतृदाने स्विा स्वयम् । 

दधक्षणा सवगदाने च, सवगशण्डक्तस्वरूधपणी ॥6॥ 

देवताओां के धलए िधवष्य दान करने के धनधमत्त आप िी स्वािा िो, धपतरो ां को श्राद्ध अपगण करने के धलए 

आप िी स्विा िो, सभी प्रकार के दान यज्ञो ां में दधक्षणा िो तथा समू्पणग शण्डक्तयाां तुम्हारा िी स्वरुप िैं। 

धनद्रा त्वां(ञ्) च दया त्वां(ञ्) च , तृष्णा त्वां(ञ्) चात्मनिः (फ्) धप्रया । 

कु्षत्क्षाण्डन्तिः (श्) शाण्डन्तरीशा च , काण्डन्तिः (स्) सृधष्टश्च शाश्वती ॥7॥ 

आप िी धनद्रा, दया और मन को धप्रय लर्ने वाली तृष्णा िो। कु्षिा, क्षमा, शाांधत, ईश्वरी, काांधत तथा 

शाश्वती सृधष्ट भी आप िी िो। 

श्रद्धा पुधष्टश्च तन्द्रा च,  लज्जा शोभा दया तथा। 

सताां सम्पत्स्वरूपा च,  धवपधत्तरसताधमि ॥8॥ 

आप िी श्रद्धा, पुधष्ट, तन्द्रा, लज्जा, शोभा और दया िो। सतु्परुषो ां के यिा्ँ सांपधत्त और दुष्टो ां के घर में 

धवपधत्त भी आप िी िो। 

प्रीधतरूपा पुण्यवताां,  पाधपनाां(ङ्) कलिाङ्कुरा । 

शश्वत्कमगमयी शण्डक्तिः (स्), सवगदा सवगजीधवनाम् ॥9॥ 

आप िी पुण्यवानो ां के धलए प्रधतरूप िो, पाधपयो ां के धलए कलि का अांकुर िो तथ समस्त जीवो ां की 

कमगमयी शण्डक्त भी सदा आप िी िो। 

देवेभ्यिः (स्) स्वपदोदात्री,  िातुिागत्री कृपामयी । 

धिताय सवगदेवानाां, सवागसुरधवनाधशनी ॥10॥ 



देवताओां को उनका पद प्रदान करने वाली आप िी िो। िाता (ब्रह्मा) का भी िारण पोषण करने वाली 

दयामयी िात्री आप िी िो। समू्पणग देवताओां के धित के धलए आप िी समस्त असुरो ां का धवनाश करती 

िो। 

योर्धनद्रा योर्रूपा,  योर्दात्री च योधर्नाम् । 

धसण्डद्धस्वरूपा धसद्धानाां,  धसण्डद्धदा धसद्धयोधर्नी ॥11॥ 

आप योर्धनद्रा िो, योर् तुम्हारा स्वरुप िै। आप योधर्यो ां को योर् प्रदान करने वाली िो। धसद्धो ां की 

धसण्डद्ध भी आप िी िो। आप धसण्डद्धदाधयनी और धसद्धयोधर्नी िो। 

ब्रह्माणी मािेश्वरी च, धवषु्णमाया च वैष्णवी । 

भद्रदा भद्रकाली च, सवगलोकभयङ्करी ॥12॥ 

ब्रह्माणी, मािेश्वरी, धवषु्ण-माया, वैष्णवी तथा भद्रदाधयनी भद्रकाली भी आप िी िै। आप िी समस्त लोको ां 

के धलए भय उत्पन्न करती िो। 

ग्रामे ग्रामे ग्रामदेवी , रृ्िदेवी रृ्िे रृ्िे । 

सताां(ङ्) कीधतगिः (फ्) प्रधतष्ठा च,  धनिा त्वमसताां सदा ॥13॥ 

प्रते्यक र्ा्ँव में ग्रामदेवी और प्रते्यक रृ्ि में रृ्िदेवी भी आप िी िो। आप िी सतु्परुषो ां की कीधतग और 

प्रधतष्ठा िो। दुष्टो ां की िोनेवाली सदा धनांदा भी तुम्हारा िी स्वरुप िै। 

मिायुदे्ध मिामारी,  दुष्टसांिाररूधपणी । 

रक्षास्वरूपा धशष्टानाां, मातेव धितकाररणी ॥14॥ 

आप मिायुद्ध में दुष्टसांिारूधपणी मिामारी िो और धशष्ट पुरुषो ां के धलए माता की भाांधत धितकाररणी एवां 

रक्षारूधपणी िो। 

वन्द्द्या पूज्या सु्तता त्वां(ञ्) च , ब्रह्मादीनाां(ञ्) च सवगदा । 

ब्राह्मण्यरूपा धवप्राणाां(न्),  तपस्या च तपण्डस्वनाम् ॥15॥ 

ब्रह्मा आधद देवताओां ने सदा तुम्हारी वांदना, पूजा एवां सु्तधत की िै। ब्राह्मणो ां की ब्राह्मणता और 

तपस्वीजनो ां की तपस्या भी आप िी िो। 

धवद्या धवद्यावताां(न्) त्वां(ञ्) च , बुण्डद्धबुगण्डद्धमताां सताम् । 

मेिासृ्मधतस्वरूपा च,  प्रधतभा प्रधतभावताम् ॥16॥ 

धविानो ां की धवद्या, बुण्डद्धमानो ां की बुण्डद्ध, सतु्परुषो ां की मेिा और सृ्मधत और प्रधतभाशाली पुरुषो ां की 

प्रधतभा भी तुम्हारा िी स्वरुप िै। 

राज्ञाां प्रतापरूपा च , धवशाां(व््ँ) वाधणज्यरूधपणी । 

सृष्टौ सृधष्टस्वरूपा त्वां,  रक्षारूपा च पालने ॥17॥ 



राजाओां का प्रताप और वैश्ो ां का वाधणज्य भी आप िी िो। धवश्वपूधजते ! सृधष्टकाल में सृधष्टरूधपणी तथा 

पालनकाल में रक्षा रूधपणी आप िी िो। 

तथाने्त त्वां मिामारी,  धवश्वस्य धवश्वपूधजते । 

कालराधत्रमगिाराधत्रर्- मोिराधत्रश्च मोधिनी ॥18॥ 

सांिारकाल में धवश्व का धवनाश करनेवाली, मिामारी रूधपणी भी आप िी िो। आप िी कालराधत्र, 

मिाराधत्र तथा मोिराधत्र िो। 

दुरत्यया मे माया त्वां(य््ँ),  यया सम्मोधितां(ञ्) जर्त्। 

यया मुग्धो धि धविाांश्च,  मोक्षमारं्(न्) न पश्धत॥19॥ 

आप दुलंघ्य माया िो, धजसने समू्पणग जर्त को मोधित कर रखा िै तथा धजससे मुग्ध हुआ धविान् पुरुष 

भी मोक्षमार्ग को निी ां देख पाता। 

इत्यात्मना कृतां स्तोत्रां(न्),  दुर्ागया दुर्गनाशनम् । 

पूजाकाले पिेद्यो धि,  धसण्डद्धभगवधत वाण्डिता ॥20॥ 

इस प्रकार परमात्मा श्रीकृष्ण कृत दुर्ाग के दुर्गम सांकटनाशस्तोत्र का जो पूजाकाल में 

पाि करता िै, उसे मनवाांधछत धसण्डद्ध प्राप्त िोती िै। 

इधत श्रीब्रह्मवैवतगपुराणे  प्रकृधतखांिे श्रीकृष्णकृतां(न्) दुर्ागस्तोत्रम् सांपूणगम्।। 

 

श्रीदुर्ागपदुद्धारस्तोत्रम्  

नमसे्त शरणे्य धशवे सानुकमे्प , नमसे्त जर्द्व्याधपके धवश्वरूपे । 

नमसे्त जर्िन्द्द्यपादारधविे,  नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥1॥ 

शरणार्तो ां की रक्षा करने वाली तथा भक्तोां पर अनुग्रि करने वाली, िे धशवे , आपको नमस्कार िै । 

जर्त को व्याप्त करने वाली धवश्वरूपे,  आपको नमस्कार िै । िे जर्त के िारा वांधदत चरण कमलोां 

वाली,  आपको नमस्कार िै । जर्त का उद्धार करने वाली िे दुरे् ,आपको नमस्कार िै , आप मेरी रक्षा 

कीधजए। 

नमसे्त जर्ण्डच्चन्त्यमानस्वरूपे,  नमसे्त मिायोधर्धन ज्ञानरूपे । 

नमसे्त नमसे्त सदानिरूपे , नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥ 2॥  

िे जर्त के िारा धचांत्यमानस्वरुपवाली,  आपको नमस्कार िै।  िे मिा योधर्नी ,आपको नमस्कार िै । 

िे ज्ञानरूपे, आपको नमस्कार िै । िे सदानांदरूपे ,आपको नमस्कार िै । जर्त का उद्धार करने वाली 

िे दुरे् ,आपको नमस्कार िै ,आप मेरी रक्षा कीधजए। 

 

 



अनाथस्य दीनस्य तृष्णातुरस्य , भयातगस्य भीतस्य बद्धस्य जन्तोिः  । 

त्वमेका र्धतदेधव धनस्तारकत्री,  नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥ 3॥  

िे देवी , एकमात्र आप िी अनाथ , दीन , तृष्णा से व्यधथत,  भय से पीधड़त,  िरे हुए बांिन में पड़े जीव 

को आश्रय देने वाली तथा एकमात्र आप िी उद्धार करने वाली िैं । जर्त का उद्धार करने वाली िे दुरे्!  

आपको नमस्कार िै ,आप मेरी रक्षा कीधजए। 

अरणे्य रणे दारुणे शुतु्रमधे्य- ऽनले सार्रे प्रान्तरे राजरे्िे। 

त्वमेका र्धतदेधव धनस्तारनौका, नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥ 4॥  

िे देवी , वन में ,भीषण सांग्राम में,  शतु्रओां के बीच में,  अधि में, समुद्र में, धनजगन धवषम स्थान में और 

शासन के समक्ष एकमात्र आप िी रक्षा करने वाली िैं । आप िी सांसार सार्र से पार जाने के धलए 

नौका के समान िैं । जर्त का उद्धार करने वाली िे दुरे् ,आपको नमस्कार िै ,आप मेरी रक्षा कीधजए। 

अपारे मिादुस्तरेऽत्यन्तघोरे,  धवपत्सार्रे मज्जताां(न्) देिभाजाम् । 

त्वमेका र्धतदेधव धनस्तारिेतुर्-  नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥ 5॥  

िे देवी , पाररधित ,मिादुस्तर तथा अत्यांत भयावि धवपधत्त- सार्र में िूबते हुए प्राधणयो ां की एकमात्र 

आप िी शरण स्थली िैं , उनके उद्धार की िेतु िैं । जर्त का उद्धार करने वाली िे दुरे् ,आपको नमस्कार 

िै। आप मेरी रक्षा कीधजए। 

नमश्चण्डिके चिदुदगिलीला- समुत्खण्डिताखण्डिताशेषशत्रो। 

त्वमेका र्धतदेधव धनस्तारबीजां(न्), नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥6॥  

अपनी प्रचांि तथा दुदंि लीला से सभी दुदगम्य शतु्रओां को समूल नष्ट कर देने वाली िे चण्डिके!  आपको 

नमस्कार िै। िे देवी , आप िी एकमात्र आश्रय िैं और भवसार्र से पार र्मन की बीज स्वरुपा िैं।  

जर्त का उद्धार करने वाली िे दुरे्! आपको नमस्कार िै ,आप मेरी रक्षा कीधजए। 

त्वमेवाघभावािृता सत्यवादीर्- न जाता  धजतक्रोिनात् क्रोिधनष्ठा । 

इिा धपङ्गला त्वां सुषुम्ना च नािी ,  नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥ 7॥  

आप िी पाधपयो ां के दुभागव ग्रस्त मन की मधलनता िटाकर सत्य धनष्ठा में तथा क्रोि पर धवजय धदलाकर 

अक्रोि में प्रधतधष्ठत िोती िैं । आप िी योधर्यो ां की इिा, धपांर्ला और सुषुम्ना नाधड़यो ां में प्रवाधित िोती िैं 

। जर्त का उद्धार करने वाली दुरे् , आपको नमस्कार िै ,आप मेरी रक्षा कीधजए। 

नमो देधव दुरे् धशवे भीमनादे, सरस्वत्यरुन्धत्यमोघस्वरूपे । 

धवभूधतिः (श्) शची कालराधत्र:(स्) सती त्वां(न्) , नमसे्त जर्त्ताररधण त्राधि दुरे् ॥ 8॥  

िे देवी, िे दुरे् ,िे धशवे, िे भीमनादे , िे सरस्वती , िे अरुां िधत , िे अमोघ स्वरुपे,  आप िी धवभूधत,  शची,  

कालराधत्र और सती िैं।  जर्त का उद्धार करने वाली दुरे् , आपको नमस्कार िै , आप मेरी रक्षा करें। 

 

 



शरणमधस सुराणाां धसद्धधवद्यािराणाां,  

     मुधनमनुजपशूनाां(न्) दसु्यधभस्त्राधसतानाम् । 

नृपधतरृ्िर्तानाां(व््ँ) व्याधिधभिः (फ्) पीधितानाां(न्),  

     त्वमधस शरणमेका देधव दुरे् प्रसीद ॥ 9॥  

िे देवी!  आप देवताओां , धसद्धो ां , धवद्यािरो ां ,मुधनयो ां मनुष्योां ,पशुओां और लुटेरो ां से पीधड़त जनोां की शरण 

िैं।  राजा के बांदी रृ्ि में िाले र्ए लोर्ो ां और व्याधियो ां से पीधड़त प्राधणयो ां की एकमात्र शरण आप िी िैं 

। िे दुरे्!  मुझ पर प्रसन्न िो ां। 

इदां स्तोत्रां मया प्रोक्त- मापदुद्धारिेतुकम् । 

धत्रसन्ध्यमेकसन्ध्यां(व््ँ) वा,  पिनाद् घोरसङ्कटात् ॥ 10॥ 

 

मुच्यते नात्र सिेिो , भुधव स्वरे् रसातले । 

सवं(व््ँ) वा श्लोकमेकां (व््ँ) वा , यिः (फ्) पिेद्भण्डक्तमान् सदा ॥ 11॥ 

 

स सवं(न्) दुषृ्कतां(न्) त्यक्त्वा , प्राप्नोधत परमां पदम् । 

पिनादस्य देवेधश , धकां (न्) न धसद्ध्यधत भूतले ॥ 12॥ 

 

स्तवराजधमदां(न्) देधव, सङे्क्षपात्कधथतां मया ॥ 13॥ 

धवपदाओां से उद्धार का िेतु स्वरुप यि स्तोत्र मैंने किा । पृथ्वी लोक में ,स्वर्ग लोक में, पाताल लोक में 

, किी ां भी तीनो ां सांध्या कालो ां अथवा एक सांध्या काल में इस स्तोत्र का पाि करने से प्राणी घोर सांकट 

से  छूट जाता िै , इसमें कोई सांदेि निी ां िै । जो मनुष्य भण्डक्त परायण िोकर सांपूणग स्तोत्र को अथवा 

इसके एक श्लोक को िी पढ़ता िै , वि समस्त पापो ां से छूट कर परम पद प्राप्त करता िै । देवेधश!  

इसके पाि से पृथ्वी तल पर कौन सा मनोरथ धसद्ध निी ां िो जाता,  सभी कायग धसद्ध िो जाते िैं । मैंने 

सांके्षप में यि स्तवराज आपसे कि धदया। 

इधत श्रीधसदे्धश्वरीतने्त्र उमामिेश्वरसांवादे श्रीदुर्ागपदुद्धारस्तोत्रम् सांपूणगम्।। 

 


