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इस अध्याय में वर्णन किया गया है कि िैसे ब्रह्मा और अन्य देवताओ ंने, भगवान 

श्री िृष्ण से प्रार्णना िरने िे बाद, भगवान से अपने कनवास पर लौटने िा 

अनुरोध किया और िैसे उद्धव, भगवान िे सवोच्च व्यक्तित्व से अलग होने िी 

आशा िरते हुए, बहुत व्यकर्त रे् और उन्ोनें श्री िृष्ण से प्रार्णना िी कि वह 

उसिे सार् उस कनवास पर लौटने पर। 

श्री िृष्ण िो उनिे मानवीय रूप में देखने िी इच्छा रखते हुए, जो सभी संसारो ं

िो मंत्रमुग्ध िरते हैं, गंधवण, अप्सरा, नाग, ऋकि, कपता, कवद्याधर, किन्नर और 

अन्य देवता, सभी ब्रह्मा, कशव और इंद्र िे नेतृत्व में द्वारिा शहर पहंुचे। स्वगण 

िे नंदन उद्यान से िृष्ण िे शरीर िो फूलो ंिी मालाओ ंसे ढँिते हुए, उन्ोनें 

उनिी कदव्य शक्ति और गुर्ो ंिे बारे में बयानो ंिे सार् उनिी प्रशंसा िी। 

सभी जीव, ब्रह्मा से शुरू होिर, भगवान श्री िृष्ण िे अधीन हैं। िृष्ण अपने 

कवस्तार महा-कवषु्ण िो सशि िरिे ब्रह्मांड िा कनमाणर् िरते हैं । यद्यकप िृष्ण 

अपनी भौकति ऊजाण िे माध्यम से इस दुकनया िो बनाते हैं, बनाए रखते हैं और 

नष्ट िरते हैं, वे भौकति ऊजाण से पारलौकिि और पूरी तरह से आत्म-संतुष्ट 

रहते हैं। अपनी सोलह हजार राकनयो ंिे बीच भी, भगवान िृष्ण अकवचकलत हैं। 

फलदायी यज्ञ िरने वाले और रहस्यवादी शक्ति िे इचु्छि योकगयो ंने अपने 

भौकतिवादी उदे्दश्ो ंिो प्राप्त िरने िे कलए भगवान श्री िृष्ण िे चरर् िमलो ं

िा कचंतन किया। लेकिन सबसे शे्रष्ठ भि, जो भौकति िमण िे बंधन से मुक्ति 

चाहते हैं, वे प्यार से भगवान िे चरर् िमलो ंिा ध्यान िरते हैं क्ोकंि वे चरर् 

अकि हैं जो इक्तियतृक्तप्त िी सभी इच्छाओ ंिो नष्ट िर देते हैं। साधारर् पूजा, 

तपस्या और ऐसी अन्य प्रकियाओ ंसे व्यक्ति वास्तव में मन िो शुद्ध नही ंिर 

सिता है। िोई व्यक्ति इक्तियतृक्तप्त से दूकित मन िो शुद्ध िर सिता है, िेवल 

अच्छाई िी कवधा में पररपक्व आस्र्ा िे माध्यम से, जो िृष्ण िी मकहमा सुनने 



से उत्पन्न होती है। इसकलए, वर्ाणश्रम प्रर्ाली में क्तस्र्त बुक्तद्धमान व्यक्ति दो प्रिार 

िे पकवत्र स्र्ानो ं िी सेवा िरते हैं: िृष्ण िे कवियो ं िी अमृत नकदयाँ और 

भगवान िे चरर् िमलो ंसे बहने वाली अमृत नकदयाँ। 

यदु वंश िे भीतर अवतार लेिर, िृष्ण ने अपनी कदव्य लीलाओ ंिो प्रदकशणत 

िरिे पूरे ब्रह्मांड िे कलए सवोच्च िल्यार्िारी िायण किया। िेवल इन 

लीलाओ ंिे बारे में सुनिर और जप िरने से, िकलयुग में पकवत्र व्यक्ति कनकित 

रूप से भौकति भ्रम िे सागर िो पार िर सिते हैं। जब भगवान ने अपने वंश 

िा उदे्दश् पूरा िर कलया र्ा और यदु वंश ब्राह्मर्ो ंिे श्राप से आसन्न कवनाश 

िा सामना िर रहा र्ा, तो भगवान ने अपनी लीलाओ ंिो समाप्त िरना चाहा। 

जब ब्रह्मा ने अपने और अन्य सभी देवताओ ंिे उद्धार िे कलए भगवान िृष्ण 

िे चरर् िमलो ंसे प्रार्णना िी, तो श्री िृष्ण ने अपने उत्तर में खुलासा किया कि 

यदु वंश िे कवनाश िे बाद वे अपने कनवास पर लौट आएंगे। 

दुकनया िे आसन्न कवनाश िा संिेत देते हुए भयानि गड़बड़ी िो देखते हुए, 

भगवान िृष्ण ने यदु वंश िे बुक्तद्धमान सदस्यो ंिो एि सार् बुलाया और उन्ें 

ब्राह्मर्ो ंिे श्राप िी याद कदलाई। भगवान ने उन्ें प्रभास-तीर्ण जाने िे कलए मना 

कलया, जहां वे अनुष्ठान स्नान, दान आकद िे प्रदशणन से खुद िो बचा सिते रे्। 

यदु, िृष्ण िी इच्छा िा पालन िरते हुए, प्रभास िी यात्रा िे कलए तैयार हुए। 

यदु वंश िे सार् भगवान िी बातचीत िो देखने और सुनने पर, उद्धव एिांत 

स्र्ान पर भगवान श्री िृष्ण िे पास गए, उन्ें पूर्ण प्रर्ाम किया और हार् 

जोड़िर, भगवान से अलगाव िो सहन िरने में असमर्णता व्यि िी। उन्ोनें 

िृष्ण से कवनती िी कि वह उन्ें अपने कनवास ति ले जाएं । 

यकद िोई अपने िानो ंसे िृष्ण िी लीलाओ ंिे अमृत िा स्वाद लेता है, तो वह 

अन्य चीजो ंिे कलए सभी लालसा खो देता है। जो लोग लगातार िृष्ण िी सेवा 

में लगे रहते हैं - भोजन िरते, खेलते, सोते, बैठते आकद - िृष्ण से अलगाव 

बदाणश्त नही ंिर सिते । वे श्री िृष्ण िे सभी प्रिार िे अवशेिो ंिा सम्मान 

िरते हैं और इस प्रिार भगवान िी मायावी ऊजाण पर कवजय प्राप्त िरते हैं। 

त्यागी िम िे शांकतपूर्ण सदस्य र्िाऊ और ददणनाि पररश्रम िे बाद ब्रह्मलोि 

िो प्राप्त िरते हैं, जबकि भगवान िे भि िेवल आपस में भगवान िृष्ण िी 



चचाण िरते हैं, उनिी कवकभन्न लीलाओ ंऔर कनदेशो ंिा जाप िरते हैं और उन्ें 

याद िरते हैं, और इस तरह स्वतः  ही दुगणम भौकति ऊजाण से परे हो जाते हैं। 

श्रीशुक उवाच 

अथ ब्रह्माऽऽत्मजैरे्दवैैः  प्रजेशैरावृतोऽभ्यगात् । 

भवश्च भूतभवे्यशो ययौ भूतगणैवृथतैः  ॥ 1॥ 

श्री शुिदेव गोस्वामी ने िहा: भगवान ब्रह्मा तब द्वारिा िे कलए रवाना हुए, 

उनिे अपने पुत्रो ंिे सार्-सार् देवताओ ंऔर महान प्रजापकत भी। सभी जीवो ं

िे कलए शुभता िे दाता भगवान कशव भी िई भूत प्राकर्यो ंसे किरे हुए रे्। 

इन्द्रो मरुद्भद्भभथगवानासर्दत्या विवोऽसिनौ । 

ऋभवोऽसिरिो रुद्रा सविे िाध्याश्च रे्दवताैः  ॥ 2॥ 

गन्धवाथप्सरिो नागाैः  सिद्धचारणगुह्यकाैः  । 

ऋषयैः  सपतरशै्चव िसवद्याधरसकन्नराैः  ॥ 3॥ 

द्वारकामुपिञ्जगु्ैः  िवे कृष्णसर्ददृक्षवैः  । 

वपुषा येन भगवान्नरलोकमनोरमैः  । 

यशो सवतेने लोकेषु िवथलोकमलापहम् ॥ 4॥ 

शक्तिशाली भगवान इंद्र, मरुत, आकदत्य, वसु, अकिनी, ऋकि, अंकगरा, रुद्र, 

कविदेव, साध्य, गंधवण, अप्सरा, नाग, कसद्ध, चरन, गुह्यि, महान संतो ं और 

कवद्याधरो ंऔर किन्नरो ंिे सार् पहंुचे। द्वारिा शहर में, भगवान िृष्ण िो देखने 

िी उम्मीद में । अपने कदव्य रूप से, िृष्ण, सवोच्च भगवान, ने सभी मनुष्ो ंिो 

मंत्रमुग्ध िर कदया और दुकनया भर में अपनी प्रकसक्तद्ध फैला दी। भगवान िी 

मकहमा ब्रह्मांड िे भीतर सभी प्रदूिर् िो नष्ट िर देती है। 

तस्ाुं सवभ्राजमानायाुं िमृद्धायाुं महद्भद्धथसभैः  । 

व्यचक्षतासवतृप्ताक्षाैः  कृष्णमर््दभुतर्दशथनम् ॥ 5॥ 

उस दीक्तप्तमान नगर द्वारिा में, सभी शे्रष्ठ ऐियों से समृद्ध, देवताओ ंने अतृप्त 

आँखो ंसे श्री िृष्ण िे अद्भुत रूप िो देखा। 



स्वगोद्यानोपगैमाथलै्यश्छार्दयन्तो युरू्दत्तमम् । 

गीसभथसश्चत्रपर्दाथाथसभसु्तष्टुवुजथगर्दीिरम् ॥ 6॥ 

देवताओ ंने ब्रह्मांड िे सवोच्च भगवान िो स्वगण िे बागो ंसे लाए गए फूलो ंिी 

मालाओ ंसे ढि कदया। कफर उन्ोनें यदु वंश िे सवणशे्रष्ठ, आििणि शब्ो ंऔर 

कवचारो ंवाले बयानो ंिे सार् उनिी प्रशंसा िी। 

रे्दवा ऊचुैः  

नताैः  स्म ते नाथ पर्दारसवन्दुं 

बुद्धीद्भन्द्रयप्राणमनोवचोसभैः  । 

यद्भिन्त्यतेऽन्तर्हथसर्द भावयुकै्त- 

मुथमुकु्षसभैः  कमथमयोरुपाशात् ॥ 7॥ 

देवताओ ंने बोलना शुरू किया: हमारे कप्रय भगवान, उन्नत रहस्यवादी योकगयो,ं 

भौकति िायों िे गंभीर बंधन से मुक्ति िे कलए प्रयास िरते हुए, अपने हृदय 

में आपिे चरर् िमलो ं पर बड़ी भक्ति िे सार् ध्यान िरें । अपनी बुक्तद्ध, 

इक्तियो,ं प्रार्वायु, मन और वार्ी िी शक्ति िो आपिी प्रभुता िो समकपणत 

िरते हुए, हम देवता आपिे चरर् िमलो ंिो नमन िरते हैं। 

त्वुं मायया सत्रगुणयाऽऽत्मसन रु्दसवथभाव्युं 

व्यक्तुं िृजस्वसि लुम्पसि तर््दगुणस्थैः  । 

नैतैभथवानसजत कमथसभरज्यते वै 

यते्स्व िुखेऽव्यवसहतेऽसभरतोऽनवद्यैः  ॥ 8॥ 

हे अजेय भगवान, आप अपनी मायावी ऊजाण िो तीन तरीिो ं से बना िर, 

अिल्पनीय प्रिट ब्रह्मांड िो मुि िरने, बनाए रखने और तबाह िरने िे 

कलए, सभी िो अपने स्वयं िे भीतर संलि िरते हैं। माया िे सवोच्च अधीक्षि 

िे रूप में, आप प्रिृकत िे गुर्ो ंिी बातचीत में क्तस्र्त प्रतीत होते हैं ; हालाँकि, 

आप िभी भी भौकति गकतकवकधयो ंसे प्रभाकवत नही ंहोते हैं। वास्तव में, आप  

 



 

सीधे अपने स्वयं िे शाित, आध्याक्तत्मि आनंद में लगे हुए हैं, और इस प्रिार 

आप पर किसी भी भौकति संिमर् िा आरोप नही ंलगाया जा सिता है। 

शुद्भद्धनृथणाुं न तु तथेड्य रु्दराशयानाुं 

सवद्याशु्रताध्ययनर्दानतपैः सियासभैः  । 

ित्त्वात्मनामृषभ ते यशसि प्रवृद्ध- 

िच्छ्र द्धया श्रवणिमृ्भतया यथा स्ात् ॥ 9॥ 

हे सबसे महान, कजनिी चेतना भ्रम से दूकित है, वे िेवल साधारर् पूजा, वेदो ं

िे अध्ययन, दान, तपस्या और िमणिांडो ंसे खुद िो शुद्ध नही ंिर सिते। 

हमारे भगवान, वे शुद्ध आत्माएं कजन्ोनें आपिी मकहमा में एि शक्तिशाली 

पारलौकिि कविास कविकसत किया है, अक्तस्तत्व िी एि शुद्ध क्तस्र्कत प्राप्त 

िरते हैं जो इस तरह िे कविास िी िमी वाले लोगो ंद्वारा िभी प्राप्त नही ंिी 

जा सिती हैं। 

स्ान्नस्तवाङ््घसिरशुभाशयधूमकेतुैः  

के्षमाय यो मुसनसभराद्रथर्हर्दोह्यमानैः  । 

यैः  िात्वतैैः  िमसवभूतय आत्मवद्भद्भ- 

वू्यथहेऽसचथतैः  िवनशैः  स्वरसतिमाय ॥ 10॥ 

महान ऋकि, जीवन में सवोच्च लाभ िी इच्छा रखते हुए, हमेशा आपिे चरर् 

िमलो ंिो अपने कदलो ंमें संजोते हैं, जो आपिे कलए प्यार से कपिल जाते हैं। 

इसी तरह, आपिे आत्मसंयमी भि, आपिे समान ऐियण प्राप्त िरने िे कलए 

स्वगण िे भौकति राज्य से परे जाने िी इच्छा रखते हुए, सुबह, दोपहर और शाम 

िो आपिे चरर् िमलो ंिी पूजा िरते हैं। इस प्रिार, वे आपिे चौगुने कवस्तार 

में आपिे प्रभुत्व िा ध्यान िरते हैं। आपिे चरर्िमल एि धधिती आग िी 

तरह हैं जो भौकति इक्तियतृक्तप्त िी सभी अशुभ इच्छाओ ंिो जलािर भस्म 

िर देती है। 

 



यसश्चन्त्यते प्रयतपासणसभरध्वराग्नौ 

त्रय्या सनरुक्तसवसधनेश हसवगृथहीत्वा । 

अध्यात्मयोग उत योसगसभरात्ममायाुं 

सजज्ञािुसभैः  परमभागवतैैः  परीष्टैः  ॥ 11॥ 

जो लोग अग, यजुर और सामवेद िे अनुसार यज्ञ िी अकि में आहुकत देने वाले 

हैं, वे आपिे चरर्िमलो ंिा ध्यान िरते हैं। इसी तरह, कदव्य योग िे अभ्यासी 

आपिे चरर्िमलो ंिा ध्यान िरते हैं, आपिी कदव्य रहस्यवादी शक्ति िे बारे 

में ज्ञान िी आशा िरते हुए, और सबसे शे्रष्ठ शुद्ध भि आपिी मायावी शक्ति 

से परे जाने िी इच्छा रखते हुए, आपिे चरर् िमलो ंिी पूरी तरह से पूजा 

िरते हैं। 

पयुथष्टया तव सवभो वनमालयेयुं 

िुंस्पसधथनी भगवती प्रसतपसिवच्छ्र ीैः  । 

यैः  िुप्रणीतममुयाहथणमार्दर्दन्नो 

भूयात्सर्दाङ््घसिरशुभाशयधूमकेतुैः  ॥ 12॥ 

हे सवणशक्तिमान प्रभु, आप अपने सेविो ंिे प्रकत इतने दयालु हैं कि आपने 

मुरझाई हुई फूलो ंिी माला िो स्वीिार िर कलया है कजसे हमने आपिी छाती 

पर रखा है। चँूकि भाग्य िी देवी आपिी कदव्य छाती पर अपना वास िरती है, 

वह कनसं्सदेह एि ईष्ाणलु सह-पत्नी िी तरह, हमारे प्रसाद िो भी वहाँ कनवास 

िरते देखिर उते्तकजत हो जाएगी। कफर भी आप इतने दयालु हैं कि आप 

अपनी शाित पत्नी लक्ष्मी िी उपेक्षा िरते हैं और हमारी भेंट िो सबसे उतृ्कष्ट 

पूजा िे रूप में स्वीिार िरते हैं। हे दयालु भगवान, आपिे चरर् िमलो ं

हमेशा हमारे कदलो ंमें अशुभ इच्छाओ ंिो भस्म िरने िे कलए एि धधिती 

आग िे रूप में िायण िरें । 

केतुद्भिसविमयुतद्भिपतत्पताको 

यसे्त भयाभयकरोऽिुररे्दवचम्ोैः  । 

स्वगाथय िाधुषु खलेद्भितराय भूमन् 



पार्दैः  पुनातु भगवन् भजतामघुं नैः  ॥ 13॥ 

हे सवणशक्तिमान भगवान, कत्रकविम िे रूप में आपिे अवतार में, आपने ब्रह्मांड 

िे खोल िो तोड़ने िे कलए एि झंडे िी तरह अपना पैर उठाया, कजससे पकवत्र 

गंगा िो तीनो ंग्रहो ंिी तीन शाखाओ ंमें जीत िे बैनर िी तरह बहने कदया 

गया। आपिे चरर् िमलो ंिे तीन शक्तिशाली चरर्ो ंसे, आपिी प्रभुता ने 

बकल महाराज िो उनिे सावणभौकमि राज्य िे सार् िब्जा िर कलया। आपिे 

चरर् िमलो ं ने राक्षसो ंिो नरि में ले जािर और आपिे भिो ं िे बीच 

कनभणयता िो स्वगण िी पूर्णता िी ओर ले जािर भय िो पे्रररत किया। हम 

ईमानदारी से आपिी, हमारे भगवान िी पूजा िरने िी िोकशश िर रहे हैं; 

इसकलए आपिे चरर् िमलो ंने हमें हमारे सभी पापपूर्ण प्रकतकियाओ ंसे मुि 

िर कदया है। 

नस्ोतगाव इव यस् वशे भवद्भन्त 

ब्रह्मार्दयस्तनुभृतो समथुरद्यथमानाैः  । 

कालस् ते प्रकृसतपूरुषयोैः  परस् 

शुं नस्तनोतु चरणैः  पुरुषोत्तमस् ॥ 14॥ 

आप कदव्य सत्ता िे सवोच्च व्यक्तित्व हैं, जो भौकति प्रिृकत और प्रिृकत िे 

भोिा दोनो ंसे शे्रष्ठ हैं। आपिे चरर्िमल हमें कदव्य सुख प्रदान िरें । सभी 

महान देवता, ब्रह्मा से शुरू होिर, देहधारी जीव हैं। आपिे समय िारि िे 

सख्त कनयंत्रर् में एि-दूसरे िे सार् ददण  से जूझते हुए, वे ठीि वैसे ही हैं जैसे 

बैल अपनी छेदी हुई नाि से बंधी रक्तस्सयो ंसे िसीटे जाते हैं। 

अस्ासि हेतुरुर्दयद्भस्थसतिुंयमाना- 

मव्यक्तजीवमहतामसप कालमाहैः  । 

िोऽयुं सत्रणासभरद्भखलापचये प्रवृत्तैः  

कालो गभीररय उत्तमपूरुषस्त्वम् ॥ 15॥ 

आप इस ब्रह्मांड िे कनमाणर्, रखरखाव और कवनाश िे िारर् हैं। समय िे 

सार्, आप भौकति प्रिृकत िी सूक्ष्म और प्रिट अवस्र्ाओ ंिो कनयंकत्रत िरते 



हैं और प्रते्यि जीव िो कनयंकत्रत िरते हैं। समय िे कत्र-चि िे रूप में आप 

अपने अगोचर िायों से सभी चीजो ंिो िम िर देते हैं, और इस प्रिार आप 

भगवान िे सवोच्च व्यक्तित्व हैं। 

त्वत्तैः  पुमान् िमसधगम्य यया स्ववीयं 

धते्त महान्तसमव गभथममोघवीयथैः  । 

िोऽयुं तयानुगत आत्मन आण्डकोशुं 

हैमुं ििजथ बसहरावरणैरुपेतम् ॥ 16॥ 

मेरे कप्रय भगवान, मूल पुरुि-अवतार, महा-कवषु्ण, आपसे अपनी रचनात्मि 

शक्ति प्राप्त िरते हैं। इस प्रिार अचूि ऊजाण िे सार् वे भौकति प्रिृकत िो 

धारर् िरते हैं, कजससे महतत्व उत्पन्न होता है। तब महातत्त्व, कमकश्रत भौकति 

ऊजाण, भगवान िी शक्ति से संपन्न, अपने आप से ब्रह्मांड िे आकदिालीन स्वर्ण 

अंडे िा उत्पादन िरती है, जो भौकति तत्वो ंिी कवकभन्न परतो ंसे आच्छाकदत 

है। 

तत्तस्थुषश्च जगतश्च भवानधीशो 

यन्माययोत्थगुणसवसिययोपनीतान् । 

अथाथञ्जुषन्नसप र्हषीकपते न सलप्तो 

येऽने्य स्वतैः  पररर्हतार्दसप सबभ्यसत स्म ॥ 17॥ 

हे भगवान, आप इस ब्रह्मांड िे सवोच्च कनमाणता और सभी गकतशील और अचर 

जीवो ंिे अंकतम कनयंत्रि हैं। आप सभी संवेदी गकतकवकधयो ंिे सवोच्च कनयंत्रि 

हुिुम हैं, और इस प्रिार आप भौकति सृजन िे भीतर अनंत संवेदी 

गकतकवकधयो ंिे अपने पयणवेक्षर् िे दौरान िभी भी दूकित या उलझे नही ंहोते 

हैं। दूसरी ओर, अन्य जीव, यहां ति कि योगी और दाशणकनि, भौकति वसु्तओ ं

िो याद िरिे परेशान और भयभीत हो जाते हैं, कजन्ें उन्ोनें आत्मज्ञान िी 

खोज में त्याग कदया है। 

स्मायावलोकलवर्दसशथतभावहारर- 

भू्रमण्डलप्रसहतिौरतमन्त्रशौणै्डैः  । 



पत्न्यसु्त षोडशिहस्रमनिबाणै- 

यथसे्द्भन्द्रयुं सवमसथतुुं करणैनथ सवभ्व्व्यैः  ॥ 18॥ 

मेरे प्रभु, आप सोलह हजार अकत संुदर, िुलीन पकत्नयो ं िे सार् रह रहे हैं। 

अपनी अदम्य चंचलता और मुसु्कराती कनगाहो ंसे और अपनी प्यारी धनुिािार 

भौहो ंसे, वे आपिो उतु्सि दाम्पत्य पे्रम िे संदेश भेजते हैं। लेकिन वे आपिे 

आकधपत्य िे मन और इंकद्रयो ंिो परेशान िरने में पूरी तरह असमर्ण हैं। 

सवभ्व्व्यस्तवामृतकथोर्दवहाद्भिलोक्ाैः  

पार्दावनेजिररतैः  शमलासन हनु्तम् । 

आनुश्रवुं शु्रसतसभरङ््घसिजमिििै- 

स्तीथथद्वयुं शुसचषर्दस्त उपसृ्पशद्भन्त ॥ 19॥ 

आपिे बारे में चचाण िी अमृत-धारा नकदयाँ, और आपिे चरर् िमलो ंिे स्नान 

से उत्पन्न पकवत्र नकदयाँ, तीनो ंलोिो ंिे भीतर िे सभी प्रदूिर्ो ंिो नष्ट िरने में 

सक्षम हैं। जो लोग शुक्तद्ध िे कलए प्रयास िर रहे हैं, वे आपिी मकहमा िे पकवत्र 

िर्नो ंिो िानो ंसे सुनिर उनिे सार् जुड़ते हैं, और वे आपिे चरर् िमलो ं

से बहने वाली पकवत्र नकदयो ंमें स्नान िरिे उनिे सार् जुड़ते हैं। 

बार्दरायसणरुवाच 

इत्यसभष्टूय सवबुधैैः  िेशैः  शतधृसतहथररम् । 

अभ्यभाषत गोसवन्दुं प्रणम्याम्बरमासश्रतैः  ॥ 20॥ 

श्री शुिदेव गोस्वामी ने आगे िहा: ब्रह्मा िे बाद, भगवान कशव और अन्य 

देवताओ ंिे सार्, इस प्रिार सवोच्च भगवान, गोकवंदा से प्रार्णना िी, भगवान 

ब्रह्मा ने खुद िो आिाश में क्तस्र्त किया और भगवान िो इस प्रिार संबोकधत 

किया। 

ब्रह्मोवाच 

भूमेभाथरावताराय पुरा सवज्ञासपतैः  प्रभो । 

त्वमस्मासभरशेषात्मुंस्तत्तथैवोपपासर्दतम् ॥ 21॥ 



भगवान ब्रह्मा ने िहा: मेरे कप्रय भगवान, पहले हमने आपसे पृथ्वी िे बोझ िो 

दूर िरने िा अनुरोध किया र्ा। हे असीकमत भगवान, वह अनुरोध कनकित रूप 

से पूरा हुआ है। 

धमथश्च स्थासपतैः  ितु्स ित्यिने्धषु वै त्वया । 

कीसतथश्च सर्दकु्ष सवसक्षप्ता िवथलोकमलापहा ॥ 22॥ 

मेरे प्रभु, आपने धमण िे कसद्धांतो ंिो धमणपरायर् लोगो ंिे बीच कफर से स्र्ाकपत 

किया है जो हमेशा सच्चाई से दृढ़ता से बंधे रहते हैं। आपने अपनी मकहमा पूरे 

कवि में कवतररत िी है, और इस प्रिार आपिे बारे में सुनिर पूरी दुकनया िो 

शुद्ध किया जा सिता है। 

अवतीयथ यर्दोवंशे सबभ्रदू्रपमनुत्तमम् । 

कमाथणु्यद्दामवृत्तासन सहताय जगतोऽकृथाैः  ॥ 23॥ 

राजा यदु िे वंश में अवतररत होिर, आपने अपने अकद्वतीय कदव्य रूप िो 

प्रिट किया है, और पूरे ब्रह्मांड िे लाभ िे कलए आपने कवशाल पारलौकिि 

गकतकवकधयो ंिो अंजाम कदया है। 

यासन ते चररतानीश मनुष्ाैः  िाधवैः  कलौ । 

श ृण्वन्तैः  कीतथयन्तश्च तररष्न्त्यञ्जिा तमैः  ॥ 24॥ 

मेरे प्यारे भगवान, िकलयुग में वे पकवत्र और संत व्यक्ति जो आपिी कदव्य 

गकतकवकधयो ंिे बारे में सुनते हैं और उनिी मकहमा भी िरते हैं , वे आसानी से 

युग िे अंधिार िो पार िर जाएंगे। 

यरु्दवुंशेऽवतीणथस् भवतैः  पुरुषोत्तम । 

शरच्छ्तुं व्यतीयाय पञ्चसवुंशासधकुं  प्रभो ॥ 25॥ 

हे भगवान, हे मेरे भगवान, आप यदु वंश में उतरे हैं, और इस प्रिार आपने 

अपने भिो ंिे सार् एि सौ पच्चीस शरद ऋतु कबताई है। 

नाधुना तेऽद्भखलाधार रे्दवकायाथवशेसषतम् । 

कुलुं च सवप्रशापेन नष्टप्रायमभूसर्दर्दम् ॥ 26॥ 



ततैः  स्वधाम परमुं सवशस्व यसर्द मन्यिे । 

िलोकााँल्लोकपालान्नैः  पासह वैकुण्ठसकङ्करान् ॥ 27॥ 

मेरे प्यारे भगवान, इस समय देवताओ ंिी ओर से आपिी प्रभुता िरने िे कलए 

िुछ भी नही ंबचा है। आपने ब्राह्मर्ो ंिे श्राप से अपने वंश िो पहले ही वापस 

ले कलया है। हे भगवान, आप सब िुछ िे आधार हैं, और यकद आप चाहें, तो 

िृपया अब आध्याक्तत्मि दुकनया में अपने कनवास पर लौट आएं। सार् ही हम 

कवनम्रतापूवणि प्रार्णना िरते हैं कि आप हमेशा हमारी रक्षा िरें । हम आपिे 

कवनम्र सेवि हैं, और आपिी ओर से हम कविव्यापी क्तस्र्कत िा प्रबंधन िर रहे 

हैं। हमें, हमारे ग्रहो ं और अनुयाकययो ं िे सार्, आपिी कनरंतर सुरक्षा िी 

आवश्िता है। 

श्रीभगवानुवाच 

अवधाररतमेतने्म यर्दात्थ सवबुधेिर । 

कृतुं वैः  कायथमद्भखलुं भूमेभाथरोऽवताररतैः  ॥ 28॥ 

परमेिर ने िहा: हे देवताओ ंिे स्वामी, ब्रह्मा, मैं आपिी प्रार्णनाओ ंऔर अनुरोध 

िो समझता हं। मैंने पृथ्वी िे बोझ िो हटािर वह सब िुछ किया है जो तुम्हारी 

ओर से आवश्ि र्ा। 

तसर्दर्दुं यार्दवकुलुं वीयथशौयथसश्रयोद्धतम् । 

लोकुं  सजघृक्षदु्रद्धुं मे वेलयेव महाणथवैः  ॥ 29॥ 

वही यादव वंश कजसमें मैं प्रिट हुआ र्ा, ऐियण में, कवशेि रूप से उनिी 

शारीररि शक्ति और साहस में, इस हद ति महान हो गया र्ा कि उन्ोनें पूरी 

दुकनया िो खा जाने िी धमिी दी र्ी। इसकलए मैंने उन्ें रोि कदया है, जैसे 

किनारे महान महासागर िो रोिते हैं। 

यद्यिुंर्हत्य दृप्तानाुं यरू्दनाुं सवपुलुं कुलम् । 

गन्तास्म्यनेन लोकोऽयमुदे्वलेन सवनङ््घयसत ॥ 30॥ 

यकद मैं यदु वंश िे अकत अकभमानी सदस्यो ंिो वापस कलए कबना इस संसार िो 

छोड़ दंू, तो उनिे असीकमत कवस्तार िे प्रलय से सारा संसार नष्ट हो जाएगा। 



इर्दानी ुं नाश आरब्धैः  कुलस् सद्वजशापजैः  । 

यास्ासम भवनुं ब्रह्मने्नतर्दने्त तवानघ ॥ 31॥ 

अब ब्राह्मर्ो ंिे श्राप िे िारर्, मेरे पररवार िा कवनाश शुरू हो चुिा है। हे 

पापरकहत ब्रह्मा, जब यह कवनाश समाप्त हो जाएगा और मैं वैिुण्ठ िे रासे्त में 

हँ, तो मैं आपिे कनवास िी एि छोटी सी यात्रा िरँूगा। 

श्रीशुक उवाच 

इतु्यक्तो लोकनाथेन स्वयमू्भैः  प्रसणपत्य तम् । 

िह रे्दवगणैरे्दवैः  स्वधाम िमपद्यत ॥ 32॥ 

श्री शुिदेव गोस्वामी ने िहा: इस प्रिार ब्रह्मांड िे भगवान द्वारा संबोकधत, स्व-

जने्म ब्रह्मा भगवान िे चरर् िमलो ंमें कगर गए। सभी देवताओ ंसे किरे हुए, 

महान ब्रह्मा कफर अपने कनजी कनवास में लौट आए। 

अथ तस्ाुं महोत्पातान् द्वारवत्याुं िमुद्भत्थतान् । 

सवलोक् भगवानाह यरु्दवृद्धान् िमागतान् ॥ 33॥ 

इसिे बाद, भगवान िे व्यक्तित्व ने देखा कि द्वारिा िे पकवत्र शहर में 

जबरदस्त अशांकत हो रही र्ी। इस प्रिार भगवान ने यदु वंश िे एिकत्रत वररष्ठ 

सदस्यो ंसे इस प्रिार बात िी। 

श्रीभगवानुवाच 

एते वै िुमहोत्पाता वु्यसत्तष्ठन्तीह िवथतैः  । 

शापश्च नैः  कुलस्ािीद्ब्राह्मणेभ्यो रु्दरत्ययैः  ॥ 34॥ 

भगवान िे परम व्यक्तित्व ने िहा: हमारे वंश िो ब्राह्मर्ो ंने शाप कदया है। इस 

तरह िे अकभशाप िा प्रकतिार िरना असंभव है, और इस प्रिार हमारे चारो ं

ओर हर जगह बड़ी गड़बड़ी कदखाई दे रही है। 

न वस्तव्यसमहास्मासभसजथजीसवषुसभरायथकाैः  । 

प्रभािुं िुमहतु्पण्युं यास्ामोऽदै्यव मा सचरम् ॥ 35॥ 



मेरे प्यारे आदरर्ीय बड़ो,ं यकद हम अपने जीवन िो अकु्षण्ण रखना चाहते हैं 

तो हमें इस स्र्ान पर अब और नही ंरहना चाकहए। आइए आज हम सबसे पकवत्र 

स्र्ान प्रभास िे पास चलते हैं। हमारे पास देरी िरने िा समय नही ंहै। 

यत्र स्नात्वा र्दक्षशापार््दगृहीतो यक्ष्मणोडुराट् । 

सवमुक्तैः  सकद्भिषात्सद्यो भेजे भूयैः  कलोर्दयम् ॥ 36॥ 

एि बार, दक्ष िे श्राप िे िारर् चंद्रमा उपभोग से पीकड़त र्ा, लेकिन िेवल 

प्रभास-के्षत्र में स्नान िरने से, चंद्रमा तुरंत अपनी पापी प्रकतकिया से मुि हो 

गया और कफर से अपने चरर्ो ंिा मोम कफर से शुरू िर कदया। 

वयुं च तद्भस्मन्नापु्लत्य तपथसयत्वा सपतॄन् िुरान् । 

भोजसयत्वोसशजो सवप्रान् नानागुणवतान्धिा ॥ 37॥ 

तेषु र्दानासन पाते्रषु श्रद्धयोप्त्त्वा महाद्भन्त वै । 

वृसजनासन तररष्ामो र्दानैनौसभररवाणथवम् ॥ 38॥ 

प्रभास-के्षत्र में स्नान िरिे, कपतरो ंऔर देवताओ ंिो प्रसन्न िरने िे कलए वहां 

यज्ञ िरिे, पूजनीय ब्राह्मर्ो ंिो कवकभन्न स्वाकदष्ट खाद्य पदार्ण क्तखलािर और 

दान िे कलए सबसे उपयुि उम्मीदवारो ंिे रूप में उन्ें भव्य उपहार देिर, 

हम कनकित रूप से इन भयानि खतरो ंिो पार िरें गे। दान िे ऐसे िृत्यो ंिे 

माध्यम से, जैसे िोई उपयुि नाव में एि महान महासागर िो पार िर सिता 

है। 

श्रीशुक उवाच 

एवुं भगवताऽऽसर्दष्टा यार्दवाैः  कुलनन्दन । 

गनु्तुं कृतसधयस्तीथं स्न्दनान् िमयूयुजन् ॥ 39॥ 

शुिदेव गोस्वामी ने िहा: हे िौरवो ं िे कप्रय पुत्र, इस प्रिार भगवान िे 

व्यक्तित्व द्वारा सलाह दी गई, यादवो ंने उस पकवत्र स्र्ान, प्रभास-के्षत्र में जाने 

िा मन बना कलया, और इस तरह अपने िोड़ो ंिो अपने रर्ो ंमें जोड़ा। 

 



तसन्नरीयोद्धवो राजन् शु्रत्वा भगवतोसर्दतम् । 

दृष्वाररष्टासन घोरासण सनत्युं कृष्णमनुव्रतैः  ॥ 40॥ 

सवसवक्त उपििम्य जगतामीिरेिरम् । 

प्रणम्य सशररिा पार्दौ प्राञ्जसलस्तमभाषत ॥ 41॥ 

मेरे कप्रय राजा, उद्धव भगवान िृष्ण िे लगातार वफादार अनुयायी रे्। यादवो ं

िे आसन्न प्रस्र्ान िो देखिर, उनसे भगवान िे कनदेशो ं िो सुनिर और 

भयानि संिेतो ंिो ध्यान में रखते हुए, उन्ोनें एि कनजी स्र्ान पर भगवान िे 

व्यक्तित्व से संपिण  किया। उन्ोनें ब्रह्मांड िे सवोच्च कनयंत्रि िे चरर् िमलो ं

में अपना कसर झुिाया और हार् जोड़िर उन्ें इस प्रिार संबोकधत किया। 

उद्धव उवाच 

रे्दवरे्दवेश योगेश पुण्यश्रवणकीतथन । 

िुंर्हतै्यततु्कलुं नूनुं लोकुं  िन्त्ययते भवान् । 

सवप्रशापुं िमथोऽसप प्रत्यहन्न यर्दीिरैः  ॥ 42॥ 

श्री उद्धव ने िहा: हे मेरे भगवान, हे सभी देवताओ ंमें सवोच्च भगवान, आपिी 

कदव्य मकहमा िो सुनने और जप िरने से ही वास्तकवि पकवत्रता िा आह्वान 

किया जाता है। मेरे प्रभु, ऐसा प्रतीत होता है कि अब आप अपने वंश िो वापस 

ले लेंगे, और इस प्रिार आप स्वयं अंततः  इस ब्रह्मांड िे भीतर अपनी लीलाओ ं

िो त्याग दें गे। आप सवोच्च कनयंत्रि और सभी रहस्यवादी शक्ति िे स्वामी हैं। 

लेकिन यद्यकप आप अपने वंश िे क्तखलाफ ब्राह्मर्ो ंिे श्राप िा प्रकतिार िरने 

में पूरी तरह से सक्षम हैं, आप ऐसा नही ंिर रहे हैं, और आपिा गायब होना 

कनिट है। 

नाहुं तवाङ््घसिकमलुं क्षणाधथमसप केशव । 

त्यकु्तुं िमुत्सहे नाथ स्वधाम नय मामसप ॥ 43॥ 

हे भगवान िेशव, मेरे कप्रय गुरु, मैं आपिे चरर् िमलो ंिो एि क्षर् िे कलए 

भी त्यागने िो बदाणश्त नही ंिर सिता। मैं आपसे आग्रह िरता हं कि मुझे 

अपने सार् अपने कनवास स्र्ान पर ले जाएं। 



तव सविीसडतुं कृष्ण नृणाुं परममिलम् । 

कणथपीयूषमास्वाद्य त्यजन्त्यन्यसृ्पहाुं जनाैः  ॥ 44॥ 

हे मेरे कप्रय िृष्ण, आपिी लीलाएं मानव जाकत िे कलए अतं्यत शुभ हैं और िानो ं

िे कलए एि मादि पेय हैं। ऐसे लीलाओ ंिो चखिर लोग अन्य चीजो ंिी 

अपनी इच्छाएं भूल जाते हैं। 

शय्यािनाटनस्थानस्नानिीडाशनासर्दषु । 

कथुं त्वाुं सप्रयमात्मानुं वयुं भक्तास्त्यजेमसह ॥ 45॥ 

मेरे कप्रय भगवान, आप सवोच्च आत्मा हैं, और इस प्रिार आप हमें सबसे कप्रय 

हैं। हम आपिे भि हैं, और हम आपिो िैसे अस्वीिार िर सिते हैं या एि 

पल िे कलए भी आपिे कबना िैसे रह सिते हैं? चाहे हम लेट रहे हो,ं बैठे हो,ं 

चल रहे हो,ं खडे़ हो,ं स्नान िर रहे हो,ं मनोरंजन िर रहे हो,ं खा रहे हो ंया िुछ 

और िर रहे हो,ं हम लगातार आपिी सेवा में लगे हुए हैं। 

त्वयोपभुक्तस्रग्गन्धवािोऽलङ्कारचसचथताैः  । 

उद्भच्छ्ष्टभोसजनो र्दािास्तव मायाुं जयेमसह ॥ 46॥ 

िेवल मालाओ,ं सुगंकधत तेलो,ं वस्त्ो ंऔर आभूिर्ो ंसे जो आपने पहले ही भोग 

कलए हैं, और अपने भोजन िे अवशेिो ंिो खाने से, हम, आपिे दास, वास्तव 

में आपिी माया शक्ति पर कवजय प्राप्त िरें गे। 

वातरशना य ऋषयैः  श्रमणा ऊध्वथमद्भिनैः  । 

ब्रह्माख्युं धाम ते याद्भन्त शान्ताैः  िन्न्यासिनोऽमलाैः  ॥ 47॥ 

जो नि साधु साधना में गंभीरतापूवणि प्रयास िरते हैं, कजन्ोनें अपने वीयण िो 

ऊपर िी ओर उठाया है, जो त्याग िे शांत और पाप रकहत सदस्य हैं, वे ब्रह्म 

नामि आध्याक्तत्मि धाम िो प्राप्त िरते हैं। 

वयुं द्भत्वह महायोसगन् भ्रमन्तैः  कमथवत्मथिु । 

त्वद्वातथया तररष्ामस्तावकैरु्दथस्तरुं  तमैः  ॥ 48॥ 

 



स्मरन्तैः  कीतथयन्तसे्त कृतासन गसर्दतासन च । 

गतु्यद्भममतेक्षणके्ष्वसल यनृ्नलोकसवडम्बनम् ॥ 49॥ 

हे महानतम मनीकियो,ं यद्यकप हम िमणयोग िे मागण पर भटिने वाली बद्ध 

आत्मा हैं, कफर भी हम आपिे भिो ंिी संगकत में आपिी प्रभुता िे बारे में 

सुनिर कनकित रूप से इस भौकति संसार िे अंधिार से पार हो जाएंगे। इस 

प्रिार हम आपिे द्वारा िी गई अद्भुत चीजो ंऔर आपिे द्वारा िही गई 

अद्भुत चीजो ंिो हमेशा याद और मकहमामंकडत िरते हैं। हम आपिे गोपनीय 

दाम्पत्य भिो ंिे सार् आपिी िामुि लीलाओ ंिो याद िरते हैं और िैसे 

आप इस तरह िे युवा लीलाओ ंमें लगे हुए साहसपूवणि मुसु्कराते हैं और आगे 

बढ़ते हैं। मेरे कप्रय भगवान, आपिी पे्रममयी लीलाएं इस भौकति संसार िे 

भीतर सामान्य लोगो ंिी गकतकवकधयो ंिे समान ही कवस्मयिारी हैं। 

श्रीशुक उवाच 

एवुं सवज्ञासपतो राजन् भगवान् रे्दवकीिुतैः  । 

एकाद्भन्तनुं सप्रयुं भृत्यमुद्धवुं िमभाषत ॥ 50॥ 

शुिदेव गोस्वामी ने िहा: हे राजा परीकक्षत, इस प्रिार, देविी िे परम 

व्यक्तित्व, देविी िे पुत्र, िृष्ण ने संबोकधत किया, अपने कप्रय, कनष्कलंि सेवि 

उद्धव िो गोपनीय रूप से उत्तर देना शुरू किया। 

इसत श्रीमद्भागवते महापुराणे पारमहुंस्ाुं 

िुंसहतायाुं एकार्दशस्कने्ध षष्ठोऽध्यायैः  ॥ 

 

 


